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IHo3gpaBaenus!

Bue Beue cme om gpyzama cmpana. [Ipekpauuxme npaza u Basizoxme
8 egun cBsam 0e3 oepanuueHus. beskpaiino wacmauB cem ga Bu Bugst myk.
To6pe gowau! TTozBoaeme ga Bu pa3Bega naokoaso.

Owe om ceza we Bu 3apagBam ¢ HoBunama, ue myk moxke ga ce cayuu
Bcuuko. Abcoalomuo Bcuuko e Bvamoxkno! Tyk meumume nu Bunazu cma-
Bam peaanocm, a 6oakume ca camo npexoghu ypouu, koumo Hu npaBsim no-
CUAHU, NO-yMHU, n0o-0ygHu u cmenka no cmenka nu Bogsim kem cebde cu. Te
ca Hawusim nbmeBogumea koM ucmunckume usmepenust Ha cbwecmBomo,
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koemo a3 u Bue cme. Hapuuam 20 uoBek, uyBaau cme, cuzypen com.

Tyk Alo6oBma e Bunazu Ha noyum, a Ha OMpaszama ce 2aega cbc cbuyBem-
Bue. Tyk nsima epewku, camo cmeau kpauku. 3a nac gopu npoBaaume ca
Mbgbp HauuH ga npoBepum gaau ymeem ga kuBeem, gasu cme xBanaau Boa-
Hama, gaau omuBame, kbgemo uckame, gaau ce cBuBame uau pacmem.

He BsapBame 8 cMmbpmma, 3awiomo HsiMa cMuceba. Tyk u geuama 3nasm,
ue kuBomum nukoza He cBopwBa. CMbpmma e npocmo caegBawama cmon-
ka om Beunocmma k®m Beunocmma. Tst € nopegnomo HOBo Hauano, a He
kpaii, kakmo cnsswume BsipBam.

Tyk nazum mucaume cu nozumuBHu, 3aWomo 3HaeM, ue ymbm m6opu
cBema. M3noa3Bame cb3nanuemo cu omzoBopHO, 3a ga cb3gaBame u3siwHU
noBogu 3a 6aazogapHocm, a ¢ gymume cu caykum, 3a ga Baem kpacoma.

[Tpuemame ¢ omBopenu cvpua pazauyHume. OnenpaBganume uepum c
Alo608. Hewacmust aekyBame ¢ ycmuBka, a 6oaecmume ¢ 6aazocaoB. [Tywu-
me Hu no3HaBam 6oakama, HO ca u3bpaau ga st nodbegsm. Opovkuemo Hu e
wacmue, a Ha cnycoka nuwe Alo608.

[TozgpaBaenust owe Begnuok!

B pvueme cu gepzkume Bawemo kade 3a cvbykgane. To we Bu nomozne
ga omBopume ouu wupoko. [la omBopume cemuBama cu 3a Bwv3mozknocm-
ume, koumo ca naBcskvge okoao nac. Ila omugeme gopu omBosg cemuBama
cu. a nozBoaume Ha yma cu ga npueme kpacomama, goopomama u alo6o-
Bma, ¢ koumo uzobuacmBa cBema Hu.

MHozo om Hac ca 3a0paBuau ga Bukgam. BepBsam npe3 cBema cnetiku.
OcmaBam caenu 3a ceBopwiencmBomo Ha kuBoma. OcmaBam z2ayxu 3a
cuzHaaume Ha cepuemo cu. OcmaBam Ge3uyBecmBenu kbm umnyacume Ha
cobcmBenume cu BgbxHoBenue u Alo6oB. Taszu knuea we um nomozHe ga ce
cb0ygsim u ga cu CnOMHSIm.

Ho a3 omgaBna cem Oygen, we kaxkeme. HagsiBam ce ga e maka. [opu ga
ce okazke, ue cme Beue 6ygHu, kapemo nak we Bu ce ycaagu. M we Bu e gake
gBazk no-caagko. A mozke u ga Bu naenu ¢ omaiiHus cu apomam Ha c8oboga u
cbBopwencmBo. U ne 3awomo gymume ca cbBobpwenu, a 3auomo cbB8bpuien
cu mu. U Bcuuko, kem koemo 2aegawi, e ompaxkenue na mBos 2enuil u 6pu-
asumHocm. Bkycu owe egna 2abmka. Munu kem caegBawama cmpanuua.
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LLkona 3a onmumucmu

KakBomo u ga cme cnocobHu ga HanpaBume, koezamo cme Hewacm-
Hu, mockeme ga HanpaBume no-go6pe, koeczamo cme wacmauBu.
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3awo ga cu onmumucm?

Onmumucmume nocmuzam noBeue! [Tocmuzam noBeue 6 kapuepama,
OusHeca u auunus cu *kuBom, umam no-goopo 3gpaBe u kuBesim no-gvazo u
no-neanouenno om necumucmume. (Dakm! Haykama 20 gokasBa — xopama
20 nokasBam.

Oo6uknoBeno kamezopusupame cedbe cu kamo onmumMucmu uAu necumu-
cmu. Mima u mpema 2pyna — xopa, koumo Hapuua cebe cu peasucmu. Ille
nozoBopum u 3a msix 8 masu kHuza.

Onmumucmume ca uzBecmuu cbe cnocobnocmma cu ga Buzkgam gobpo-
mo 66 Bcuuko. Te npuemam cBema kamo mMsicmo, neaHo ¢ npukaloueHust u
Bv3amoknocmu.

[Mecumucmume, om gpyea cmpana, nocpewam *kuBoma c uyBcmBo na
0e3cuaue, Buxkgatiku cBema ¢ onpegeaeno HuBo Ha UUHU3BM U OMpPUUAHUE.
ToBa ca gBe pagukaano npomuBonoaokHu nazaacu, gBa pazauunu mogeaa
Ha Cb3HAHUE.

3a onmumMucmume e npucbwlo ga uzBauuam xyo6aBomo om Bceku ku-
meticku onum. Jlopu npu Hewacmue onmumMucmsbm € cnocoden ga ce do-
kycupa Bepxy uzzogume. A me mMozam ga O0bgam B3emu om Bcsika egna
cumyauust. O6uknoBeno, no Bpeme na neuzbekHume cnagoBe 8 kuBoma,
onmumucmem u3dupa ga ce pokycupa Bopxy ypoka 8 cumyauusima, maka
ye ga uzbezHe 3a B 6vgewe nogodbnu 2pewku.

[Mecumucm®m om gpyza cmpana € no2bAHam om HezamuBHOmo cedbumue
u maka nogcuaBa cBoemo BsipBane, ue kuBomvm e nbaeH ¢ pazouapoBanust
u HeouakBanu aowu cayuatinocmu. Ilecumucmsm 6 obwus cayuaii npexku-
Bs18a cebe cu kamo kepmBa u mepcu Bunama 3a Hewacmusima cu 68 BeHw-
Hu ¢pakmopu, koumo caeg moBa 066unsiBa 3a nauuna, no kotimo ce uyBcmBa.
N gBama MogeAa Ha Co3HAHUE UMam HanbAHO Pa3AUYHU HAYUHU 32 NpueMaHe
Ha egHo u cbwo npekuBsBane.

Onmumucmume ca u3Becmnu ¢ moBa, ye nocmuzam noBeue 6 kuBoma
om necumucmume. ToBa e maka, 3awomo onmumMmucmem He ckaans 2aaBa
npeg mpygaocmu u omkpuBa Be3moknocmume 8 msx, gokamo necumuc-
mem e mBepge BepossmHo ga ce npusnae 3a nodegen npu nvpBus 3nak 3a
mpeBoza. [Tecumucmem we cu kazke — emo, nak nHewacmuemo me 3acmuzHa.
Onmumucmem we cu kake — kakBo umam ga nayua om moBa? Mzgpekau-
Bocmma u pewumeanocmma ca g6a om Haii-cuzypHume nokazameau 3a yc-
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nex u me3u xapakmepucmuku BepBssm povka 3a pvka ¢ Mogeaa Ha cb3HaHue,
kotimo onmumucmume npumezkaBam.

[TpoyuBanusima nokaszBam, ue ocBen Bcuuko ocmanaso, onmumucmume
ca u no-3gpabu ¢pusuuecku. Hokasano e, ue xopama c onmuMucmuuex MogeA
Ha MUCAEHE UMam 3HauumeAHo no-3gpaba cepgeunocbgoBa cucmema u € no-
BepossmHo ms ga ocmane 3gpaBa 3a no-goazo Bpeme, 8 cpaBuenue ¢ masu Ha
necumucma. M3caegBanusima cbwo maka nokasBam, ue xopama, koumo ce
onpegeassm kamo kpalino onmumucmuunu, 8 cpaBienue ¢ necumucmume,
uMam no-MaAbk npoueHm Ha CMbPMHOCM, NPUYUHEHA Om CbpgeuHocbgoBu
3aboasiBanust. [lokazano e om ncuxoaozusima, ue necuMmucmume U onmumu-
cmume ce pazauuaBam noguepmano no moBa koako Bpeme we kuBesm.

Ila 6vgew onmumucm obuknoBeno BepBu pwvka 3a pvka ¢ moBa ga cu
Meumamea u ugeaaucm. Lleama na ma3su nepBa 2aemka kade, kossmo nape-
kox ,,IlTkoaa 3a onmumucmu”, € ga Hu nomozHe ga HanpaBum nepBama cmwen-
ka. ITa npekpauum omBoeg 20A0mo MeumameacmBo u ga no2A€gHEM pPeaAHO
Ha XuAsigume noA3u, koumo mozxkem ga uzBaeuem om nosumuBHama Hazaaca
8 *kuBoma cu. llle pa3bepem, ye mpeBozume, npumecHeHusima, cmpecobm,
Huckomo camouyBcmBue u HezamuBromo ouakBane nukoza ne mMozam ga
pewam eguH npobaeM no-godpe om nodumuBHama Hazaaca. llle y3naem u
kakBo o3nauaBa Bcewnocm ga cu peaaucm. Ille pazoepem u kou ca nali-
epekmuBrume cmpamezuu 3a ynpaBaenue Ha Hazaacama Hu, noBegenuemo
Hu u ’kuBoma Hu.

IIle ce 3ano3naeM u ¢ ocnoBHume noaokenusi 6 Mmaagama u owe kpexka u
HeyBepena 8 MHO20 omHowenus Hayka 3a yoBewkust nomenuuaa. Vizmounu-
uume Ha unpopmauusima, ¢ kossmo we Bu 3anosznas myk, ca naii-mogepHume
HayuHu uscaegBanusi 8 chpepama na ncuxoaoz2usima, HeBpoaoz2usima, pusuka-
ma, buoaozusima u couuoAo2UsIMa.

CoBpemennume yuenu cbzgaBam ucmuncku mon noBunu 3a xomo canu-
enc. MscaegBanusima B pasauunu cdepu Ha Haykama om nocaegHume 2ogu-
Hu HU gaBam yBepenocm ga mepcum u omkpuBame 3a cebe cu kauecmBeno
HOBu aamepHamuBu 3a nbaHOUEHeH kuBom u wacmue. C Bceku usmunaa
gen ce yBeauuaBam no3znaHusima Ha uuBuauzauusima Hu 3a ¢pynkuuume Ha
yoBewkus Mmo3bk, npupogama nHa uoBewkomo cb3Hanue u MucAeHe, npuyu-
Hume 3a yoBewkomo newacmue u 6oaecmu. ToBa Hu gaBa Be3moknocm ga
npaBum ucmuncku avBcku ckokoBe 8 Auunocmnuomo cu pazBumue.

B ,,IlTkoAa 3a onmumucmu” we omnueM nepBume 2abmku om nawemo
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kage 3a cvbOykgane. Ille nabeaedkum ocHoBHumMe noHsimusi u nogxogu 3a
epekmuBro ynpaBaenue nHa kuBoma u we omzoBopum Ha Hsikou pyHgamen-
maaAHu Benpocu.

» KakBo o3nauaBa nozumuBna nazaaca u 3awo € moakoBa Bazkna 3a nac?

+ KakBa e npupogama na peaanocmma u Bcuuko onoBa, koemo Buxkgame c
ouume cu?

» KakBo o3nauaBa ga ynpaBasiBame kuBoma cu cb3nameaHno?

* Om kakBo 3aBucsim pesyamamume 8 zkuBoma Hu? Om nenpegBugenume
obcmosimeacmBa u HeuzBecmuocmma uAu om coocmBeHust HU HauuH Ha
MucAeHe u geticmBue?

* BunoBen Au e nskoii, kozamo ce npoBaasime?

» Kot ynpaBasiBa kuBoma nu? Hue uau newo gpyzo?

» KakBo o3nauaBa ga cu kepmBa?

» Kak pabomu mo3bksm?

* Kou ca ynuBepcaanume npunuunu 8 nawama Bceaena, cnopeg koumo ce
cayuBa Bcuuko, Bkalouumeano u cooecmBenust Hu kuBom?

Kozamo omkpueme omzoBopume Ha Bcuuku me3u Benpocu u pazdepeme
3naueHuemo uM, Bue Beue cme 3anouHaAu ga ce npomensime. A npomsiHama
e eguicmBenomo Hewo, koemo e HeuzmenHo 6 nawus cBssm u ¢ koemo 6u
caegBano ga cme B xapmoHusi. A moBa o3nauaBa ga yuacmBame u ga cayuBa-
Me Cb3HAamEeAHO masu NpoMsiHa.

Bcuuko meue, Bcuuko ce npomens. To3u npunuun npucecmBa Bunazu u
HaBcsikbge okoao nHac, HezaBucumo gaau 20 ocb3HaBame u pazdbupame uAu He.
MHo020 X0pa cu MucAsim, ye Hewama cu ocmaBam Bce cbwume 3a msix, HO
epewam. [Tpunuun®m Ha npomsinama uma camo gBa acnekma. Equnusim e
pacmeX, a gpyeussm — cmbpm. Hewama 6v8 Bceaenama uau pacmam, uau
ymupam. Taka e ¢ uBemsma, maka e ¢ naogoBeme, maka e ¢ (kuBomnume,
maka e u cbc 36e3gume B8 nebemo. ToBa Bazku u 3a Bceku equn om nac. Hue
Hukoza He cme 6 nokoil. Miau pacmewm, uau ymupame. I mo3u npunuun ne e
¢ynkuus na buoro2zuunama Hu 6o3pacm, a Ha Hazaacama nu kom kuBo-
ma.

Nau uckaw ga ce3gaBaw noBu Hewa, ga Gbgew nose3eH Ha cebe cu, Ha
cemeticmBomo cu u Ha Bcuuku okoao meb, uau cu ce npegaa u cu ocmaBua
NpuHUUN®M Ha npoMsiHama ga ymepmBsiBa aeka noaeka gywama u msiaomo
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mu.

A3 3Ham Hewo 3a Bac. 3a Bceku om Bac, koumo gepzkume masu knueza 6
poue. Bue cme u3bpaau ga ce pazBuBame, He ga ymupame. M36paau cme ga
uckame noBeue, ga 3naeme noBeue, ga Mokeme noBeue u ga 6Gvbgeme nobeue.
A moBa e ecmecmBen cmpemek. ToBa e nali-namypaanussm uncmunkm, ¢
kotimo Bcuuku Hue pa3znoaazame. ToBa e 3086m Ha Hawus gyx. [la ce pasz-
BuBame! I1a pacmem. ToBa e eguncmBenusim HayuH ga GbgeM B xapMoHusi ¢
Bceaenama, 8 kogmo >kuBeem.

CoBpemennama kocmoaozusi, 8 Aauuemo na 2eHuu kamo npouymust Cmu-
Ben Xokune, Hu kasBa, ue Bceaenama, 8 kossmo kuBeem, ce pazwmupsBa. He
3abpaBstuime, Bcuuko e cBop3ano. Ako uckame ga cme wacmauBu u nbAHO-
uenHu, nHy2kHo e ga cme 8 xapmonus ¢ mo3u Bceaencku npouec. A moBa 03-
HauaBa ga pacmem camume Hue. Ila pacmem 8 yma cu, 8 no3nanusima cu, 8
cnocodbnocmume cu, 8 aloboBma cu, 8 wegpocmma cu, 8 keaanusma cu, 8
gobpomama cu.
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NMopBa 2naBa
3a nosumuBHama Haz2naca

Mma gBa nauuna, no koumo moxkem ga 2aegame na kuBoma. Equnusim e
ga MucAumMm, ue uygeca He cbwecmByBam u Bcuuko okoao nac e Huz om cay-
vatinocmu. [Ipyeusim e ga Buxkgame uygecama B8 Bcuuko okoao nac u ga
3HaeM, ue Besitka cumyauus, Beska Mucea, emouust uau peakuust oznauaBam
Hewo cneuuaaHo. Beeku om gBama nems npegnoaaza pasauunu pesyama-
mu, pasauuen kuBom. B masu nepBa uacm we uscaegBame npuuuHume,
koumo onpegeAsim nawama 066ep3anocm ¢ equn om me3u gBa Mmupozaega.

Bazkno e ga pazbepem u npuemem, ue camo u eguucmBeno om nac 3abu-
cu cnopeg kost om mesu gBe Busuu we kuBeem kuBoma cu. Hssma nayuen
mpyg, koiimo ga moke ga nu gokake koe om gBeme e no-gobpo. Hsama pe-
Auzuo3na gokmpuna, kosmo ga Hu gage negBycmucaen omzoBop Ha mo3u
Bonpoc. Hsima waman, yuen, 2ypy, 2eHull uau cBemoBen augep, koiimo ga Hu
nomozhe ga noBsipBame B8 egnomo uau 8 gpyzomo. 3aBucu camo u eguHcmBe-
HO om Hac. B kpas na wkoaama we pazdepem u 3awo moBa e maka. 3awo
gBolicmBenocmma Ha kuBoma e moakoBa neusdezkna u kalouoBa 3a Bcuuko
okoao u 8 camume Hac.

[TepBo — kakBo e nazaaca?

Hazaacama e co6kynnocmma om nawume mucau, uyBemBa u geiicm-
Busi, koumo ce nposiBsiBam 6 2kuBoma nu upe3 pesyamamume, koumo
noAyuaBame.

Ako mpsioBa ga gepunupame nosumuBHama Hazaaca, mo ms e ga Ku-
Beew kuBoma cu cnopeg yoekgenuemo, ue Bcuuko okoao med Hocu
cneuuaAHo nocaanue u e myk, 3a ga mu nomozne ga pa3Buew cede cu u
ga 0bgew wacmauB, NnbAHOUEHEH U NOAe3eH Ha cebe cu u Ha Bcuuku oc-
manaau. [TosumuBuama nazaaca He o3nauaBa nozumuBHo mucaene. Beeku
Mozke ga cu Mucau 3a xy6aBu newa, Ho moBa HagaAau camo no cebe cu we
nanpaBu kauecmBena pasauka 8 kuBoma my, ako ne e 0686p3ano ¢ egHo no-
geaboko u ocnoBno pazdbupane 3a Hewama.

Ila cu Mucaum no3umuBHu MucAu € npusimuo, Ho He Bunazu e epekmuB-
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HO. MHo20 xopa ce 3ano3HaBam c nsikos nlo eligzk meopust 3a 2kuBoma u Beg-
Haza pewaBam, ue we noayuam Bcuuko, koemo uckam, ako camo cu mucassm
3a xy6aBu Hewa. Mau ako camo cu npegcmaBsm newomo, koemo uckam,
mo mazuuecku we ce nosiBu 68 kuBoma um. M maka ce cayuBa nonsikoza,
Ho ako u Bue cme om me3u xopa, gobpe € ga 3Haeme, ue nponyckame MHO20
kpumuuno Baxkna unpopmauust u moBa Bepossmuo Bu npeuu ga npubaeueme
8 *kuBoma cu Bcuuko oHoBa, 3a koemo meumaeme. HezaBucumo gaau cmaBa
gyMa 3a napume, kewama, AloboBnama Bpw3zka uau pabomama Ha Meumume
Bu. B masu kHuea Hsima ga ocmaBum Msicmo 3a nogobHO HepaszdupaHe u owe
ceza we Bu yBeps, ue ako omezoBopHo ce omHeceme koM unpopmauusima
myk u gpe3neme ga s npuaokume 6 >kuBoma cu,

we umame Bcuuko, koemo nouckame u we ;kubeeme noanouenen u
wacmauB >kuBom, usnbAnen ¢ npusmuu u3nenagu u BoanyBawu ypo-

uu.

Ako nozumuBHama nazaaca e ga Bukgaw uygecama 8v8 Bcuuko okoao
me0, mo HezamuBHama HazAaaca € ga mucauul, ue Bcuuko e caywaiinocm u
He 03HauaBa nuwo cneyuaAno, a npocmo ce cayuBa. Cuzypno Beue cme ce
gocemuau u camu, Ho mouHo moBa e gomunupawiama ¢uasocodus 6 cBema,
8 kotiimo )kuBeem. Hue ne BspBame 6 uygeca. 3amoBa u ne cme ce HayuuAu ga
2u pa3nosHaBame. Tvkmo moBa e u uenmpaanama npuuuna 95 npouenma om
Hac ga kuBesm kuBoma cu 8 ockeguua, Hepa3bupane, cmpec, meBozkHocm,
HepBu, 6oaecmu, 3000a, 3a8ucm u HEMoAepaHmMHoOCM.

Ia BsapBaw, ue Bcuuko e cayualino, o3nauaBa ga BsipBaw, ue nsimaw kon-
mpoA Hag coocmBenomo cu cowecmByBane. A moBa e MHoz2o mekok mu-
pozaeg, kolimo e gocma nazy6en 3a unguBuga 6 obwust cayuvai.

Jla pazeaegame gnewnust cBsm. Owe om geua kyamypama Hu 3anouBa
ga Hu obsicHs1Ba, ye cme B nepmanenmua onacHocm. Ye HeuzBecmHomo Hu
gebne om Bceku veba u mps6Ba Bunazu ga cMe nogeomBeHu ga ce uznpa-
Bum cpewy Hal-mpygHu obcmosimeacmBa. [To meaeBuszusima nocmosiHHO
Hu gaBam npumepu 3a xopa, koumo ca nocmpagaau om Heu3Becmnomo. B
yuuauwe Hu yuam kak ga ce nazum om neusBecmnomo. B ynuBepcumema
eBenmyaaHo HU 3ano3HaBam ¢ npaBama Hu u Hu kazBam, ue HeuzBecmuomo
moxke ga 2u napywu 8e8 Bceku egun momenm. Ako pacmem 8 peauzuosno
cemeticmBo nvk obukHoBeHo Hu 3anAawBam ¢ puzypama Ha Hsikak®B 2neBen
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anmponomopdusupan boz ¢ geaza 6paga u cBemkaBuua 8 pvka, koimo ce
uygu 3a koe nawe geticmBue ga nHu nakazke no Hanpeg.

Tak®8 mun unpopmauus ce3gaBa y uoBek egno onpegeaeno ouakBane,
cnopeg koemo mot kuBee. Cov3gaBa y uoBeka ouakBane 3a nenpegBugeno
Hewacmue u 20 ocBobokgaBa om aAuuHama My omzoBopHocm 3a Hewama,
koumo my ce cayuBam. Ako He 3nam kakBo mu npegcmou u npoBugenuemo
Moke ga me npeuaka 6v8 Bceku equn Momenm ¢ Hsikost cayvaliHocm uAu
bozkue npokasimue, mo a3 nsima kak ga Hocst omzoBoprocm 3a nocaegcmBu-
sima om ma3su cayvatitHocm, kozamo ms ce nosiBu. ToBa o3nauaBa, ue a3 ne
Hocs1 omzoBopnocm 3a ZkuBoma cu! Emo moBa e nezamuBnama naeaaca. A
kak®8 e pesyamamem? CwBcem oueBugen 3a Bcuuku nu.

MogepHomo obwecmBo Bb3numaBa kepmBu. ToBa ca xopa, koumo
BspBam, ue nskot gpyz e omaoBopen 3a kuBoma um, nskoii gpyz e BunoBen
3a Heycnexume uMm u Hskoil gpye mpsioBa ga 2u cnacu om Hewiacmuemo Ha
cobcmBenomo um neBexkecmBo. Tesu xopa He ca BunoBHu 3a neBekecmBo-
mo cu. Hayuenu ca maka. Jla 66gam kepmBu Ha obcmosimeacmBama, Ha
npaBumeacmBomo, Ha 2eHUMeE cu, Ha cbcegume, Ha mpaduka no yauuume,
Ha boz u nati-Beue — na cebe cu.

B obwus cayuali me3u xopa ca MHO20 Hewacmuu. Te psigko nocmuzam
Hewo 3abeae’kumeano B8 kuBoma cu. CmpaxyBam ce ga cu nocmaBsim uc-
muncku ueau. JTnume um munaBam 8 mepcene Ha Buna y gpy2ume u npo-
kaAunane Ha oocmosimeacmBama. Te3u xopa HssMam uHdopmauust 3a npupo-
gama cu u He no3dnaBam ucmunckust cu nomenuuaa. Te ne BsspBam 8 cebe cu.
Taka ce camoobpuuam Ha Hewacmue 3aBunazu.

Cnopeg ncuxoaozusima Hag 85 npoueHma om xopama Ha hAaHemama noB-
mapsim noumu gocaoBro kuBoma Ha pogumeaume cu. Teszu 85 npouenma
He 3Hassm kak ga ce pa3BuBam cnopeg cebe cu. Te ne pacmam 8 xapmonust
¢ ecmecmBenume cu keaanusi, BaeueHusI U mMaAraHMU, 3aWOMO ca HayueHu
ga ce cvobpassiBam ¢ ozpaHuueHUsIMa Ha pogumeAume cu U Ha cpegama, 6
kosimo ca uspacnaau. Taka ce Bv3npousBekga couuym om kepm8Bu, koumo
gobpoBoano youBam kpeamuBHusi cu nomenyuaa 3apagu ocmapeaume 8sp-
Banus Ha okoaHume.

[Tokoaenust pacmam 8 ma3su cxema. MuAuapgu HewacmHu xopa ce om-
kazBam om meumume cu, 3awomo TPABBA ga npaBsm newo gpyzo. Mu-
Auapgu pogumeau yuam geuama cu ga ce npumupsiBam ¢ oocmosimeacmBa-
ma, 3awomo ,,maks8 e kuBomem”. Ho mo3u ,,uenen” coBem omgaBua He
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omzoBapst Ha ucmunama! 2KuBomwsm e makw®8, kak®Bmo cu 20 nanpaBuuw.
Haykama 20 gokasBa, xopama 20 nokazBam.

Tu cu aBmop na kuBoma cu. CezgaBaw peaanocmma okoao cede cu npe3
usiaomo Bpeme. U 20 npaBuw ¢ hazaacama cu.

IMoszgpaBsiBam Bu owe Begnuvk, 3awomo Bue uzdbpaxme nozumuBHama
Hazaaca! ToBa e gobpa noBuna He camo 3a Bac, a 3a usiAomo Hu odwecmBo.
3awomo ako uckame ga *kuBeem B no-godep cBsm, mpsioBa ga cezgagem
no-godpo A3. Mau kakmo 2o e kazaa 'angu — ga 66gem npomsinama, kossmo
uckame ga Bugum 6 cBema.



Kade 3a cvbyrkgaHe

Bmopa 2naBa
3a npupogama Ha peanHOCmMma
Onpegeasime Au cebe cu kamo peaaucm?

Mhnozo xopa kazBam, ue He Mo2am ga 2aegam no3umuBHO Ha Hewama,
3awomo ca peaaucmu. A3, kazBam, Buzkgam Bcuuku mesu cowu Hewa okoao
MmeH. Kak ga Mmucast nosumuBro? Kak ga paznoznaBam uygecama na kuBoma
u ga um ce pagBam, kamo okoao Hac e nbaHO CbC cmpaganue, 6oaka, cmpax
u kakBu Au ne owe yrkacnu emouuu u cumyauuu? Kak ga 6bga wacmauB 8
makaBa peaanocm?

Ako u Bue cu 3agaBame cowus 8enpoc, cnokoiino. 3aceza € gocmamwbuHO
ga 3naeme, ue 3a Bcsika 6oaka cu uma usip. M ha mosu Benpoc, kakmo u na
Bcuuku ocmanaau, uma none egun omzoBop, kotimo ga Bu ygoBaemBopu u
myk we 20 noayuume. Ho neka nepBo uzsicnum nonssmusima.

KakBo 3nauu peaaAnocm?

[ToBeuemo om nac cme cBuknaau ga napuuame peaanocm Bcuuko onoBa,
koemo moxkem ga npexkuBeem ¢ nemme cu cemuBa. Ako moza ga 2o Bugs, ga
20 nunHa, ga 20 uys, nomupuwa uau Bkycs, 3nauu e peaano. ToBa ce okazBa
obaue egHa gocma HenbaHa nepcnekmuBa 3a pa3bupane Ha peaaHocmma.
CoBpemennama nayka Hu kasBa, ue Hewama, koumo Be3npuemame coe ce-
muBama cu, He ca HUWOE noBeue om xumuuecku peakuuu u eaekmpuuecku
umMmnyacu 8 mo3svka Hu.

Ila pazzaegame cemuBama egHO nNO €gHo.

 3PEHIE

3peHuemo e cnocobHocmma Ha kuBume cowecmBa ga Bv3npuemam un-
dopmauus 3a okoanust cBssm kamo yaaBsm u anaausupam cBemaunHume
abuU, koumo gocmuzam go cneuuaAHO hpegHa3HauYeHU 3a UeAma OpaaHu,
Hapeuenu ouu. CBemaunama naBauza 8 okomo npe3 pozoBuuama (npo3pau-
Hama yacm Ha okomo) u npemunaBa npe3 3enuuama (uepnama mouka 6 oko-
mo). Aewiama 8 okomo o0pbwa 06pasza Haonaku u moti ce npoekmupa Bepxy
pemunama 6 3agnama uacm Ha okomo. Pemunama e nokpuma ¢ MuauoHu
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uyBcmBumeanu HepBHu kaemku, koumo uznpawam obpaza nog popmama
Ha buoeaekmpuuecku umnyacu go 3agnama uacm Ha Mo3bka upe3 3pumea-
Hust HepB. Mosvksbm npeodpovwia kapmunkama u npoekmupa o6pa3s 8 npa-
Buanama nocoka.

Ho go mo3zvka ne gocmuea cBemauna! Camo nsikakBu umnyacu. Tosu
Bmopu no 2oaeMuHa opzan 8 msiaomo Hu e Bunazu B8 neaen mpak. C gpyau
gymu, moBa, koemo ,,6ukgame” ne e peaanomo cBemaunno ompakenue Ha
obekma mam omBwoH, a Hskak®B xosozpamen 06pa3 myk Bempe, B8 2raBama
Hu. TeaeBuzuonno npegaBane 8 epupa Ha cobcmBeHomo HU Cb3HAHUE.

Ha Bcuukomo omzope uoBewkume cbwecmBa HaMame gocmbn go ueAust
Bubpauuonen cnekmop Ha cBemaunama. Cnopeg kaacuueckama Guoaozust
ouume Hu Be3npuemam okoao 3 npouenma om ueaust cBemaunen cnekmwp,
koemo o3nauaBa, ue cme O6ykBaano ,,caenu” 3a peasanocmma. Cnopeg no-
caegHume npoyuBanus, ako ooxBamem Ha cBemaunnust cnekmep e koa-
komo Bucouunama na 100-emazken Hebocmbpzau, Hue Be3npuemame upes
ouyume cu peaaHocm C pa3Mepume Ha egHa eguHcmBena necvuunka. Mnaue
kazano, noumu Huwo. [Tomucaeme nag moBa, gokamo ce 3ano3znaBame ¢ oc-
manaAume Hu cemuBa.

« CAVX

Cayxem e cnocobHocmma Ha kuBume cewiecmBa ga Be3npuemam uH-
dopmauus 3a okoanus cBsasm kamo yaaBsm u anaauzupam 38yuu, koumo
gocmuezam go cneuuaAHO NpegHa3HaueHU 3a UeAma Op2aHu, No3Hamu Hu nog
umMemo ywu. 38yksm ce Hocu u3 Be3gyxa kamo Bubpauuu, hapeuenu 38yko-
Bu Boanu. Te npemunaBam no ywHus kanaa u gocmuzam go mvnaHuemo,
koemo Bubpupa. Tenanuemo e cBspzano ¢ mpu maaku kocmu —uykue, nako-
BaAns u cmpeme. Bubpauuume npemunaBam npe3 me3u kocmu. Cmpememo
npumucka ywHust oxalo8 — maaka cnupaaoBugna wacm, kosmo ce namupa
gbaboko B yxomo u e 3anbAHeHa ¢ meynocm. Teunocmma ce pa3gBuzkBa,
kamo pazgBuxkBa u maaku pecnuuku, koumo ca npukpenenu kvm nepBrume
kaemku. ITo cayxoBus nep8, neBponume usnpawam cuznaau kvm mo3zoka.
He 38yk, a mok — 6uoeackmpuuecku umnyacu.

3a cpaBuenue, kyuemama mozam ga goaaBsim 36ykoBa Bubpauust om 16
Hz go 45 kHz. IIpu xopama mo3u o6xBam e egBa om 20 Hz go 20 kHz.
[Tpuaenume nvk mozam ga uyBam Bucoku yecmomu go 80 kHz. Bcewinocm,
npuaenume maka u Buzkgam — ¢ yampasByk. [laau msixnama peaanocm u3z-
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Kade 3a cvbyrkgaHe

eaekga kamo nawama?

* OBOHSHUE

O6onstHUEMoO ce cbemou B cnocobHocmma ga ce onpegeasim BewecmBa-
ma, pascessHu Bv8 Bb3gyxa uau pazmBopenu B8 Bogama no msxnama mu-
pusma. Be3gyxem HaBauza 8 nochama kyxuna npe3 nozgpume. Caeg moBa
nponukBa 6 2epaomo, npemunaBa no guxameanama mpwvba (mpaxesima) u
gocmuza go 6eaume gpoboBe. B zopnama yacm Ha HocHama kyxuHna uma
okoao 1 MuAuoH oboHsImeAHU peuenmopa uAu Hag 10 MuAuoHa 0OOHsIMeAHU
kaemku. Te usnpawam nepBru umnyacu kem obonsimeanama auzaBuua u
om maM kem mo3zwvka, kbgemo ce pazno3naBam pazauunHume MupusMu. 3a
cpaBuenue, kyuemama pasznoaazam ¢ noBeue om 40 MuAuOHa OOOHSIMEAHU
peuenmopa. OboHstHuemo Ha konpuHeHama 0Oy6a nvk e moakoBa mMowHo,
ye MoXke ga goaoBu apomama Ha napmHbopa cu om kuaomemop u noroBuna
paszcmosinue. [Tomucaeme kak ce omnacs moBa kbvm npupogama Ha uoBew-
kama peaanocm u Hewiama, koumo Hue Be3npuemame ¢ 060HSTHUEMO CU.

e OCE3AHUE

Oceszanuemo e cnocobHocmma Ha )kuBume cowecmBa ga Be3npuemam
undopmauust 3a okoanus cBssm u cbemostHuemo Ha pusuueckomo cu msiro
kamo yaaBsm u anaauzupam cuznaau, nocpegcmBom kozkama cu. Kozkama
¢ Hal-BeHWwHUSM naacm, kotimo nokpuBa usiaomo uoBewko msiao u e Haill-
eoaeMusim cemuBen opzan. Upes kockama ycewame 6oaka, gonup, a cbwio Hu
npegnasBa u om BpegHume BausiHust na okoanama cpega. Hal-Benwnusm
caoll ce Hapuua enugepmuc. [log Hezo ce Hamupa gpyea cAoll, HapeueH gepMma.
B gepmama ca paznoaozkenu mHokecmBo nepBru okoHuanusi, koumo usnpa-
wam go mo3bka cuznaau. Taka Hue ycewame gonup, cmyg, monauna, 6oaka.
Ako 8 mo3vka Hu ca 6aokupanu peuenmopume 3a oce3aHue, Hue HsIMa ga
ycewame Humo 6oaka, Humo gonup.

¢ BKYC

Bkycom e cnocobnocmma na kuBume cowiecmBa ga Be3npuemam undop-
Mauust 3a okoanus cB8ssim kamo yaaBsm u anaauzupam xumuuecku peakuuu,
koumo gocmuzam ¢go cneuuaAHO NpegHa3HAueH 3a ueama OpaaH, HapeueH
e3uk. ITo e3uka ca pasnoaoxkenu nag 10 000 kaemku, koumo Be3npuemam
Bkyca. VMima wemupu Buga BkycoBu kaemku, kamo me ca pasnoaokenu 8
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pazauunu obaacmu no e3uka. Taka Bcsika ob6aacm Bw3npuema pazauuen Bkyc
- caagko, coaeno, kuceao u zopuuBo. Bkycem e xumuuecku npouec, kotimo
mpancpopmupa Mmoaekyaume Ha Xxpanama 8 pasno3naBaem 3a mozvka pop-
Mam.

Kakmo pa3oupame, uma ozpomna pa3auka mexkgy cemubBnus cBsm,
koiimo Bv3npuemame npe3 ¢pusuueckume cu opzanu u npuemame 3a
eguncmBeno peasen u cowunckama peasnocm 6 noanama u Gudpauu-
onna BceooxBamnocm.

KakBo au wsxme ga Bugum c ouu, ako mokexme ga Bv3npuemem none
owe g6e mpu npawunku om 100-emazknus cBemaunen cnekmwep?

Hatli-mogepnume HayuHu meopuu 3a npupogama Ha peaaHocmma u Bce-
aenama, kakBamo e membOpannama meopusi, Hu kazBam, ue Bceaenama, 8
kosmo kuBeem, ne e mpuusmepna. Mogepnama ¢usuka e cvaaacha, ue
cmapama koHuenuus 3a cBema, cnopeg kosimo peaaHocmma e u32pagena
om mpu usmepenus naloc Bpememo, Beue ne e agekBamna Ha no3nanusima
koumo umame. Hali-akmyaanume HayuHu gokazameacmBa 2o08opsim 3a 10
u3MepeHus Ha peaaHocmma, naloc payugnomo usmepenue ,,8peme”. Kozamo
pasdepem moBa, 3anouBa ga Hu cmaBa sicno, ue cemuBama BcobwHOCM 02pa-
HuuaBam Bv3npusimuemo, ¢ koemo paznosazame. Mimame asumum Ha codbecm-
Benomo cu pa3bupane 3a peaaHocmma. Mima Hewia u npouecu omBeg moBa,
koemo Buzkgame, koumo ce cayuBam myk-u-ceza, no puzuueckomo Hu msiao
He HU no3BoasiBa ga um cmanem cBugemeau.

YVuenume cmsimam, ue Bcuuko moBa nu Bogu kem egno noBo u coBeem
PAUUOHAAHO U CMUCAEHO 00sicHeHue Ha ¢enomenu kamo sicnoBugcmBo-
mo, cnupumyaAnomo obwyBane ¢ om6ognomo, enep2uiinomo Aeuenue,
meAenamusima, npexkuBsBanusima uzBon msiaomo, ekcmpacensumuB-
nocmma. OkasBa ce, ue Bcuuko, koemo nskoza cme cMsamaau 3a HeobsiC-
HUMO U MucmuuHo, Beue cu uma ceBcem 3agoBoaumeano obsichenue. ToBa
BkalouBa u pazdbupanemo na penomenu kamo baba Banza, Bepa KouoBcka u
MHO20 gpy2u 3HaillHu u He3HallHu xopa, koumo no nsikakBa npuuuna ycns8am
ga pabomsim omBsg cemuBama cu.

Ako Beue Bu ce cmpyBa, ue peaanocmma, ¢ kosmo cme cBuknaau, 3anou-
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Kade 3a cvbyrkgaHe

Ba ga uszzaekga cmpanno, 3amezneme koaanume. Hewaama omuBam mHnozo
no-gaaeu!

,B nawe Bpeme equn om uaii-gobpume uncmpymernmu, koumo usnossBame
3a uscaegBane na nenosnamume acnekmu na peasnocmma, e Haykama. ¥ Bce
nak, koeamo goiige Bpeme 3a obsicnsBane na ncuxuunume u gyxoBuume usme-
penust Ha woBewkus onum, naykama 8 ocnoBru aunuu nenpekvcnamo ce npo-
Baasi. OueBugno, ako naykama ucka ga nocmuzne nanpegvk 6 meszu obaacmu,
Heobxogumo e msi ga npemvpnu ocHoBro npecmpykmypupane.”

ToBa ca gymu Ha npouymusi Maitkba TaAGom om MyAMuMUAUOHHUST MY
decmceawp ,,Xoaozpapckama Bceaena®, uzgagen npes 1991-a, 2zoguna npe-
gu cmbpmma Ha aBmopa. Taabom npegaaza xoaozpadpcku Mogea Ha Beeae-
Hama, cnopeg kolimo obekmuBnama peaanocm ne cowiecmByBa. Becuuko e
2uzanmcka xoaozpama, ¢ kosmo ce3nanuemo cu uzpae. Hue cme moBa co3-
Hanue. Taabom gaaeu He e cam 8 mBopgenusima cu. Toll 6a3upa meopusima
cu Ha me3ume Ha AezengapHus kBanmoB ¢usuk IletiBug bom u npouymust
HeBpodusuoroz Kapa IMpubpam.

Mcmopusima na ma3su mogepna ugesi, kossmo gnec Beue ce npeBpowa 6
Hayuen ¢yngamenm, gamupa owe om AtiHwaln. Mima newo, koemo ¢usu-
uume Hapuuam ,.edpekm na Habalogameas”. B Hauaaomo Ha 20-me 2oguHu
Ha MuHaaus Bek nHa 20asiMa nayuna kondepenuust 8 Bplokcea ce coOpasu
mon ymoBeme om cBema na ¢usukama no onoBa Bpeme, 3a ga nomepcsm
omzoBop na Benpoca om kakBo e nanpaBena enepzusima — om BbAHU UAU
om yacmuuu. Beanama o3nauaBa 6e3popmena cybcmanuusi — yacmuuama
o3HauaBa popma, Mamepus. Aazepbm Ha AlitHwaln BspBaa, ye omzoBopbm
e vacmuuu, gokamo aazepbm Ha Huiiac Bop mBepgsia, ue enepzusima uma
BvanoBa npupoga.

YmHume 2aaBu ycmanoBuau, ue kozamo nabalogameassm — mos3u, kot-
mo u3mepBa gocmoBepHocmma na ekcnepumenma, ouakBa ga omkpue Boa-
Hu, gokamo ce B3upa npe3 mukpockona, moii omkpuBa Beanu. Ako mepcu
vacmuuu, omkpuBa uacmuuu! Ho wakatime maako... Kak maka? KakBo 03-
HauaBa moBa? Ye mamepusima ce npomeHnst om moBa, ue nsakol s 2aega?

Bw6 Bceaenama, 8 kossmo kuBeem, Bcuuko e enepaust. [lo moBa none nay-
kama e cmuznaaa Ha 100 npouenma. VMau none na 99,999. Bcuuko naucmuna
e enepausi. Teaama nu, knukkama, kossmo gepkume 8 pwue, cmoasm Ha
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kotimo cegume — Bcuuko e enepausi. Coc cuzyprocm cu CnOMHsSIme oule om
yacoBeme no ¢pusuka, ue amomom e 99,999... npouenma npasno npocmpan-
cmBo! OnoBa, koemo napuuame mMamepust u ouakBame ga Ovbge coaugHo,
mBobpgo u HeusMeHHo, BcvbwHocm € HanpaBeno om... HUWoO. Om cBemauna.
Haykama go neomgaBna BspBawe, ue ako cebepem Bcuukama ,,mBepga”
Mamepust 868 Bceaenama, kosmo cnopeg pazdoupanusima Hu mpsioBa ga e
HskakBa maska wacmuua om sigpomo na Bceku amom, we umaMe movHO
egHa yoBewka wena Heu3MeHHa, coaugha cyocmanuus. [llanmaBo, a. [nec
noBeuemo yueHu cMsimam, ye € Bpeme ga uscunem wenama.

Bcuuko e enepaust — 99,999 npouenma npazno npocmpancmBo — cBemau-
Ha. CBemAuna Mezkgy Bnpouem e u HayuHusim cuHOHUM 3a enepzusi. KakBo
pa3bpaxme 3a eHepeussma om edpekma na nHabalogameass? Om kakBo e na-
npaBena — om BoaHu uau om vacmuuu? M géeme! Ako Bzemew mukpocko-
na u HaMmepenuemo mu e ga omkpuews, ue noBegenuemo Ha cBemaunama e
BbaH0B0, mouno moBa we nabalogaBaw. Ako HamepeHuemo mu e ga om-
kpuew yacmuuu 8 cydbamomnomo 6umue Ha cBemaunama, mouHo maka we
3anovHe ga ce gobpku cBemaunama, 3a ga onpaBgae ouakBanemo mu. ToBa
o3nauaBa, ue Habalogamea ssm, cb3naHuemo, koemo uscaegBa cBema, npome-
Hs1 HabAlogaBanomo Ha cybamomHo paBruwie. Ho HaAu u Hue cme HanpaBenu
om amomu?

Touno maka! [To6pe gowau 8 kayba na npocBemenume! Cyoekmsm npo-
menst ooekma. Habalogameassim npomensi ekcnepumenma c akma na na-
OalogeHue — ¢ HaMepeHuemMo cu ga NOAyuYU €guH UAU gpyz pe3yamam npeg
cebe cu. To3u Hayuen pakm u go gnec ce gemoncmpupa 8 MHO20 Aabopamo-
puu no cBema u mozke ga ce Bugu pesyamem om kyamoBust onum na kuBo.
Camusam ekcnepumenm nok e uzBecmen kamo ekcnepumenmsm ¢ gBama
omBopa. Cxemama, no kossimo yuenume npoBepuau kak ce gopku cBemau-
Hama, 6uaa kamo uzcmpeaBaau pomonu (Hali-Mmaskama nopuust cBemauna,
no3nama Ha Haykama) cpewy naockocm c gBa omBopa 8 nest, 3a ga Bugsm
gaau na ekpana omsag pomoHume we gemoncmpupam epekm Ha unmep-
¢Pepenuust (ombavckBane — maka ce gepzkam BvaHUmME) UAU WE peazupam
kamo wacmuuu. Pesyamamem Beue 20 3naeme.

Ekcnepumenmem e npoBegen 3a npu8 nbm owe npe3 gaseunama 1803
2oguna om ¢usuka Tomac Mone. ITo onoBa Bpeme Monz omkpua unmepde-
penmuus epekm — cBemaunama umaaa npupogama Ha Beana. JI8olticmBena-
ma npupoga Ha cBemaunama e omkpuma egBa npe3 20-me 20guHu Ha Mu-
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Kade 3a cvbyrkgaHe

naaus Bek, kozamo ekcnepumenmosm e ycoBopwencmBan. Pesyamamem u
3HaueHuemo Ha onuma c¢ g8ama omBopa ce komenmupam wupoko u gnec.

Ceza ce numame kakBa Bpw3ka uma moBa ¢ Bawama nosumuBHa Hazaaca,
¢ *)kuBoma Bu, cbc 3gpaBemo u Guszneca Bu. Amu B8 obwu aunuy, kaku-peuu
Bcuuko. Ako ce3naHuemo Hu npomeHnst npupogama Ha ¢usuueckus cBsm,
kotimo nabalogaBame, He 3Hauu Au moBa, ye om cv3nanuemo Hu 3aBucu kak-
8o we nabalogaBame 868 pusuueckust cBssm okoao nac? Ila, mouno moBa
o3nauaBa. C gpyau gymu, ako napume Bu 8 momenma ca 866 Bban0B0omo
CU CbCMOSTHUE Ha emepuuHa ugest, moBa e npuuuHama ga ne 2u omkpuBame
kamo uacmuuu 8 nopmdetiaa cu. ToBa, pa3dupa ce, e 6 kpvea Ha wezama.
Awma, Haau 3naeme, Bu6 Beska weza uma none 50 npouenma ucmuna. Mnave
Hukoll HsIMa ga ce cmee.

Bcuuko e enepzusi. CBemauna 8 pazauuna uecmoma na Budbpauus. U xap-
musima, Ha kossmo e Hanucano 6ankoBomo Bu uzBaeuenue, u cympewHomo
Bu kade, u koaama kosmo kapame, u camomo Bu ¢usuuecko msro. Mu-
caume u emouuume Bu cowo ca enepausi. KakBo 3naem 3a enepausima? Ts
He MoXke ga Obge cb3gagena uau pa3pywena, ms e Bcuuko koemo e 6uso u
Bcuuko, koemo we 6vge, ms e Beuna u ocHoBHOMO U 3aHUMaHUE € ga npeMu-
nHaBa om ¢popma B8 popma. Bcuuko okoao nac e egna Bubpupawa enepauiina
Beunocm, npusimeau. Bkalouumeano u meaama, u Mmucaume Hu.

3akonsm 3a Bubpauusima 2aacu, ue cxogaume Bubpauuu cbzgaBam peso-
nauc. Ako gepkume 8 povka kamepmon, nHacmpoen Ha mon Aa u 8 cmasima
uma gpye kamepmon, HacmpoeH Ha cbwusi moH, kozamo usgageme 38yka
Aa ¢ Bawus kamepmon, gpyzusim cam we 3anouHe ga npousBexkga couwus
38yk no cuaama na 3akona 3a Bubpauusima. llle umame pezonanc. Ako oba-
ye gpyeussm kamepmon e Hacmpoen Ha Aa bemoa, moBa nsima ga ce cayuu.
Mucmpymenmem wie ocmane 8 nokoil. ToBa ce napuua guconanc — gucxap-
MOHUSL.

[TpousBogen na mo3u 3akon e maka napeuenussm 3akon na npuBauvane-
mo. Tol 2aacu, ye nogobHume Hewa ce npuBauuam — eHepausima npubau-
ua nogoOna enepaus. Ako cme 2aegasu puamu kamo ,,Tatthama”, ,,OmBeg
malinama”, ,,Onycem”, ,,Komnacem”, ,,KBanmo8 ckok”, ,,Mucmepusima na
’kuBoma”, 3naeme mouHo 3a kakBo cmaBa gyma. Ako nvk ne cme, gopkume
8 pvueme cu yemuBomo, koemo we Bu 06sicHu.

Bcuuko, koemo munaBa npes 2aaBume Hu nog dpopmama Ha MUCAU, u3npa-
wia MouleH MazHemuueH cuzHaa koM Becemupa, mouno kakmo kamepmonsm
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usnpawa cBost 38yk 8 npocmpancmBomo. Tazu Bubpauus npuBauua kem nac
Bcuuko, koemo e Ha Helinama uecmoma. Ako cMe Ha Aowu yecmomu u cu
MUcAUM 3a gba2oBe, 3a moBa koako nenocaywHnu ca geuama Hu uau koako
HU gpa3Hsam cecegume uau koaezume nu, uau koako cme 3ae pusuuecku, uau
kak Bcuuku Hu awkam, kak nHe mokem ga umame goBepue na nukozo, kak
Bcuuko okoao Hac HuU usHepBst u cmpecupa, kak Guznecem Hu He BopBu, kak
kpuzama cmonsiBa cnecmsBanusma nHu, kak Hewama cmaBam Bce no-3ae
3a Hac, moBa koemo BcvwHocm npaBum e, ue cvzgaBame Bcuuko moBa u ce
obpuuamMe Ha cbWOMo UAU no-aowo B 6vgewe. Ako cu mucaum, ue HsAMa ga
ycneeM B Hewo, HsiMa ga yeneeM. Egun om nHali-eMbAeMamuuHume npegnpu-
eMauu Ha naanemama — Xenpu Qopg, 20 € kazaa no cAegHUS HAUUH:

»He3aBucumo gaAu cu MucAuw, ye mozkew ga HanpaBuw Hewo uAu cu
MucAuw, ye He mozkew u 8 g6ama cayuas cu npaB.”

Mucas, ye e B3ea me3u gymu Ha 3aeM om eguH gpeBen kumaticku Mmucau-
mea, Ho no-BakHomo e, ue 2u e kazaa.

IToBeuemo xopa ne 3nasim,
Ye MucAume umMam yecmoma,

kossmo moxke ga 6vge usmepena ¢ anapamypa. Cepuemo Hu, emouuume u
uyBcmBama Hu cbwo umam makaBa yecmoma. Cuznaabm om MucAume HU
ce ycuaBa gopu owe noBeue om Bubpauusima, kosmo ce3gaBam emouuume
Hu, npegu3Bukanu om me3u mucau. [lo 3akona na npuBauuanemo, moBa we
npuBaeue 8 kuBoma nu Bcuuko, koemo omzoBapst na Bubpauusima, kossmo
CMe€ Cb3gaAu ¢ me3u MucAu u emouuu. Aowume Budbpauuu npuBauuam sowu
Hewa, xybaBume Bubpayuu npuBauuam xy6abu Hewa.

Ako ce Baaegame b6e3npucmpacmuo 8 kuBoma cu, we Bugum epekmume
Ha mo3u npuHuun 6868 Bceku egun enu3og om aAuunama Hu ucmopust. Ako ce
Bcaywame 8 mbgpocmma Ha BekoBeme, cbwo wie omkpuem mosu npunuun.
Mma 20 gopu 8 HapogHume Hu Mbgpocmul!

» KakBomo noBukaao, makoBa ce obaguao.
» KakBomo cu nagpobuw, moBa u we cepbaw.
» KakBomo noceew, moBa u we konew.
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+  Kolimo 340 MucAu, 3A0 u Hamupa.

» Kotuimo 6s12a om gukg, Ha 2pag Hasuma.

» Koumo kaau nogkoBama, 3a2y68a u kons.
* Kaun kaun u36uBa.

+ Kakmo my cBupsim, maka uepae.

* B 2oasma peka 2oasima u pudbama.

» Kot kakBomo npaBu, na cebe cu 20 npaBu.
» Kolimo He cAywa u Hez0 He 20 CAywam.

» Koumo numa, mou ne ckuma.

» Kotuimo 3aBuxkga, ne Buzxkga.

+ Kazku mu kakBu ca npusmeaume mu, 3a ga mu kaxka kakw8 cu.
* [la3u ce mu, ga me na3u u ['ocnog.

* [lapu npu napu omuBam.

* Tlog 2oasim kamek — 20Aastma puba.

3akonsm 3a Bubpauusima e HaBcsikbge okoao nac. Hati-npocmo kasano,
kakBomo uzBagum om cebe cu, moBa we Hamepum npeg cebe cu. Inec u
Hali-eoaeMume ckenmuuu pazdoupam mouno kakBo oznauaBa moBa. O3nava-
Ba, ue cAyuaiinocmume ca 3a xopama, koumo Bsip8am 8 cayuaiinocmu, a
yygecama — 3a xopama, koumo 8sap6am 6 uygeca. HeezamuBnama nazaaca,
npousBekga HezamuBru pezyamamu 3a nac. [ToaumuBrama nazaaca npous-
Berkga wmacmue, Alo608, pazdupameacmBo, ceuyBecmBue, yenex, kecmem.

Jla nocmaBum moBa no ceBcem eaemenmapen Hauus. ['ocnoka X ce co-
oy2kga Bcsika cympun 8 y2kacHo HacmpoeHue. Egna om ocnoBrume npuuunu
3a moBa e, ue mouHO npegu ga 3acnu € 2aegara HoBuHume, kbgemo ca U
obsicHuau koako ybuiicmBa ca ce cayuuau no cBema u y Hac, koako npec-
mobnHUUU ca u3Bepuiuau npecmevnHume cu gestausi u koako xopa ca 3azybuau
pabomama cu. Taka 2-)ka X e gasa Be3mozknocm Ha Mo3bka u Ha nogcb3Ha-
Huemo cu, 3a koumo we 208opum nogpobHo B caegBawama 2aaBa, ga obpa-
oomBam usiaa How, omBpamumeanama unpopmauus, kosmo ms e usbpa-
Aa ga uM npegaozku. [To mo3u Hauun ms ce e nogcuzypuaa, ye Mo3bkem U
usiaa How, we usnpawa HezamuBHu cuznaau go Beska kaemka 8 msiaomo U
u go usiaama Bceaena. Taka, BMmecmo ga ce cbOygu omnouunasa u 8 goopo
HacmpoeHue, msi cmaBa om CbH CEpuO3HO NpumecHeHa om npegemosiuus
coabewk ¢ peaanocmma, kossmo e ymBopkgaBasa 8 yma cu usiaa How. A
kakBa peaanocm st ouakBa? Mozwksm U 3Hae MHoz0 goope kakBo ga mepcu.
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Ts cu my e kazaaa.

Cw0yzkga ce 2-ka X, cmaBa om aezaomo 8 munuuHOMO 3a Hest nogmuc-
kawo u mpeBozkno nacmpoenue, 2omoBa 3a bumka ¢ Bcuukume nomenyuaa-
Hu onacHocmu, koumo e nokanuaa 8 ce3Hanuemo cu. 3a ga e cuzypha, ue He
€ Ayga u ue cBembm He € cmaHaA no-goowp, gokamo e cnsiaa, ms cmapmupa
genst cu omuoBo ¢ HoBuHume, 3a ga Hayuu koako Au owe youlicmBa, 2pabe-
’ku, usmamu, 6ankpymu u 6e3uecmus ca ce pazBuxpuau, gokamo e duaa 8
cmpaHama Ha cbHuwama. ,,Ha kvge BepBu mo3su ykacen cB8sam”, mucau cu
e-ka X, gokamo ce nacaazkgaBa Ha obuualinume cu cympewnu Hapkomuuu
— kade, uuezapka, rowru HoBunu, koumo 8 gbazocpoueH naan U 2apanmupam
npozpecuBHo omcaabBawiama eHepaust U gpacmuyHO pacmsiwo HegoBoa-
cmBo u Bemewna mpeBozknocm.

Tlokamo cu B3uma gyw, cu mucau kakBu Aau npobaemu st ouakBam na pa-
©oma u gaau BunoBHUUUME 32 AOWOMO U HACMPOEHUE U gHEC Wie ca Chlume
uAu we ce nosiBsm u HoBu. Jokamo geweps U ce cbdygu, npumecHeHuemo
u HepBHocmma Ha 2-’ka X ca nopacHaAu go cmeneH gocmambyHa, 3a ga ce
pa3Buka Ha wepkama, ue 3akbcusiBa 3a yuuauwe u ga pasBasu u HelHus
gen. Jlememo e 8 nybepmema u camo moBa My mpsioBa, 3a ga omBepHe no-
gobaBawo Ha matuunus nezamuBusem. Hensim Ha 2-’)ka X npogeazkaBa no
abcoalomHo cewus HauuH, a Hewama cskaw gopu ce BaowaBam.

3agpbcmBanemo st uznepBsi, koaezume st gpaznsim, a 8 obegnama nouuB-
ka HepasnoaokeHuemo U e eckasuparo go cmenen gocmamobuHa, ga U no-
MOZHE ga ce noAaee ¢ nopeguomo kade, 3awomo povueme u Beue mpenepssm
om HepBu, npegpycaaa e ¢ kopeun, a Mozbkem U He cnupa ga U uznpawa no-
mBoprkgeHust 3a peaanocmma, Hag kossmo mst 20 € MoAuaa ga pasceikgaBa
usiaa How. Ts ce uyBecmBa gawvzkna ga ce onaave na Bcuuku u ga ce gopku
2py0o ¢ koiimo U nonagHe npeg ouume, 3awomo, maks6 e kuBomem. He
Buzkgame au 8 kakw®B cBssm kuBeem? I1a, 2-ka X we ocmane 8 mo3su cBsm,
3aW0mo U gHec we 3aBbpuwiu geHs Cu NO CbWUs HAUUH U We 3aN0uHe CAeg-
Bawus nak maka u nak maka, u nak maka. [Ipu nsikou mpae usia kuBom. "
maka u e pazoupam kakBo ne um e Hapeg.

Ho Bukme 2-2ka Y. Tsa e cocegka na X u na Bcuukomo omzope U e ko-
aexkka. Ho 2-ka Y e uzbpaaa pasauuna peaanocm. Ts omgaBha ne z2aega
HoBuHu, 3awomo 3Hae, ue ako uma Hewo MHo20 Bazkno, mst maka uau unaue
wie Hay4u 3a Hez20 U e npegnoueaa ga cu cnecmu Bcuuku one3u maaoBaxknu
HezamuBHU Hewa, ¢ koumo me 3anumaBam 6 emucuume. Hewa, koumo ns-
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mam HukakBo npsiko omnowenue kom kuBoma mu u cec cuzypnocm ne 20
npaBsm no-go6wep. [-ka Y npegnouuma ga 3aBepwBa gens cu ¢ npusimna ko-
Megusi no kabeanama u maako Megumauusi, 3auwomo e penka Ha anmucmpec
mexHukume u ce uyBcmBa MHo20 gobpe, omkakmo Mmegumupa. Cebykga ce
cBexka u 6ogpa, 3awomo e no3Boausa Ha Mo3bka cu ga ce pokycupa Bepxy
€gHa MHO20 pa3AuvHa peaaHocm om oHa3u, kosimo 2-’ka X e uzbpaaa. [-ka
Y ne nue u kade, 3awomo 8 egna om cead-xean knueume, koumo obuua ga
yeme, nuwe, ue € no-gobpe ga ce 3amenu Bpememo 3a cympewno kade c
Maako ynpazknenus no tioza.

3agpecmBanusima omgaBha He s uznepBsim, 3awomo 2u npuema cnokoii-
HO U He um ce npomuBu. Te maka uau unave ce cayuBam u 2-ka Y 3Hnae,
ye Hall-yMHUSIM HauUH ga peazupawl Ha Hewo, koemo He 3aBucu om meO, e
npocmo ga 20 npueMew u gopu ga ce onumawl ga My ce nacaaguul. [-ka Y
u3noasBa Bpememo 6 3agpecmBanemo, 3a ga ce omnycHe, ga nocaywa My3u-
ka uau npocmo ga noz2aega 8 egna mouka, koemo nak cu e popma na alou-
Mama U Mmegumauust. Ha paboma U e npusimno, 3awomo Bcuuku 2omunu ko-
Aeau ca 0koao Hest ga st pasnumBam 3a matiHama Ha gobpomo U HacmpoeHue
u ga nonusim om nozumuBrama U enepaust. [lopu u ga ce nosiBu nskoit maka
HapeueH npobaem, 2-ka Y omgaBna 3Hae, ue Hall-gobpusim nogxog kem ma-
kuBa cumyauuu e ga 2u npuemew ¢ Mbgpocm u cnokoiicmBue. /I makap ga
ca cvcegku u koaekku, gBeme uzobwo He cu odbwyBam, 3awomo 2-ka X
©e3kpaiino MHO20 ce gpa3Hu om no3umuBusma Ha koaekkama cu, a u koza-
mo U ce onaakBa 3a Hewo, 2-2ka Y csikaw e Mmoke ga U omBepne ¢ omBemno
onaakBane. A moBa kapa 2-*ka X ga ce uyBcmBa owe no-nuwozkna u kaaka.
,»Csitkaw nok Ha ma3u pavopua Bcuuko U e Hapeg“, mucau cu 2-ka X, gokamo
ce onumBa ga nouucmu kapemo om puzama cu.

Peaanocmma, 8 kossmo kuBeem, e npogykm na yoekgenusima Hu 3a pe-
aanocmma. [TomBepzkgaBame 2u Beeku 60ku gen. C unpopmauusima, kos-
mo usbupame, xpaHama, kossmo sigem, xopama, ¢ koumo odbwyBame, Hauu-
Ha, no koimo peazupame Ha ekegneBHume cumyauuu. Hue cemBopsiBame
peaanocmma mouno makaBa, kakBamo s npexkuBsBame. Ako uckame ga s
npekuBsiBame no pazauuen HauuH, mpsidoBa ga 3anouneM ga npaBum pazauu-
Hu u3dopu. U ne 208ops 3a nskakBu pagukaanu npomenu, a 3a gpebHu HEwa.
Maakume uzbopuema, koumo npaBum nocmosinno, onpegeasim nocokama,
8 kossmo wie ce pasepovwa peaanocmma Hu. Hazaacama, kossmo usbupame ga
nposiBsiBame, onpegeast Hewama, koumo we npuBauuame 8 kuBoma cu.
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Boeamume gpyzkam ¢ 60zamu — GegHume ¢ OGeghu. Ycneaume npogua-
’kaBam ga npeycnsiBam, neygaunuuume 2yossm no HaBuk. C Bcuuko e maka
8 mo3su cBsim. [TogobHume Hewa ce npuBauuam. Ako ce cMsimame 3a pe-
aaucmu, Ho Buxkgame cBema camo 8 uepnu kpacku, oznauaBa au moBa, ue
peaanocmma e uepHa u aowa? He. ToBa o3nauaBa, ue Bue uzbupame ga Buzk-
game u ga npuBauuame camo ueprume u aowume u kpacku u 2u konupame
8 *kuBoma cu no BceBo3amokHu Hauunu npe3 usaomo Bpeme. 3awomo uHa-
ye we noaygeeme. Ako mo3zvkem Bu He Bu Bogu kbm peaanocmma, kossmo
My pucyBame, cowecmBomo Bu we uznagne 8 gvaboko npomuBopeuue 3a
cobcmBenomo cu Mmenmaano 3gpabe. A Mo3bksm Hu e npekaseno coBopuien,
3a ga no3Boau moBa ga ce cayuu.

Jla cu peaaucm o3nauaBa Hewo MHO20 noBeue om moBa ga ceguu 3a
cBema camo no Bugumume My nposiBaenust. Bcownocm, mpygHo moxke ga
cu no-gaaeu om peaanocmma, omkoakomo kozamo cbguw 3a nest camo no
Bugumume U nposiBaenus. Coc cemuBama cu Be3npuemame egHa HuwoxkHa
yacm om cnekmwbpa Ha peaanocmma. C mexnoaozuume, koumo yoBeuecm-
Bomo e cb3gaso go MOMeHMa, cMe u3caegBasu egHa He3HAUUMmMeAHa yacm
om Bugumama Bceaena, kuBoma u npouecume 8 nes. Emo kakBo nuwe 8
Hail-MmogepHusi cBemoBen kamaaoz nHa uoBewkomo nosnanue Yukunegua
(Wikipedia™):

,»Hec, noumu Hukol He ce onumBa ga gepunupa Bceaenama, 6e3 ga npu-
Oezne none Mmaako go puaocodusima - cupeu uoBekwvm nHe mozke ga ce uskalo-
yu om onuma 3a gedpunuuust. Emo equn om Mnozomo onumu: Bceaenama e
usiaama Mamepusi, enepaust u npocmpancmBo, koumo uoBek mozke ga Bo3-
npueMa, yuemo covwecmByBane moXke ga npegnoaoku uau ga uma ocnoBa-
HUe ga gonycHe.*

KakBo o3znauaBa moBa au? O3nauaBa, ue TU ne mokew ga o6vgew uzba-
gen om ypaBraenuemo. Hsma kak ga 6bgew npenedbpeznam 8 onpegeaenue-
mo 3a peasanocm. Peaanocmma He MoXke ga 6bge gedpunupana 6e3 meb. Ts
HE E nezaBucuma om me0.

Touno moBa nu kasBa u naykama. Cnopeg kBanmoBama mexanuka — Buc-
wusim nuaomaxk 8 ceBpemennama ¢usuka u Hayka uzobwo, Bceaenama He
MoXke ga cewecmByBa 6e3 cb3nanue, koemo ga st HabalogaBa, oce3naBa, oc-
MucAsi u npomens. ToBa ce3nanue cme a3 u Bue. Mau coc cuzypHocm cme
noHe yacm om Hezo. [TomHume au on3u cmap puaocodcku Bonpoc —,,uzgaba
au 38yk gepBomo, koemo naga 8 zopama, ako nsma kot ga 20 uye”. Ako
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nsaMma kot ga 2o uye, nama nukakBo gepBo u nukakBa 2opa! Kamoau 38yk...
bes nadbalogamea nsima ¢penomen. bes ga uma kot ga Be3npueme gageHo co-
oumue, makoBa cebumue nsima kak ga cewecmByB8a. 3awomo mpsi68a ga ce
cAyuu cnpsimo Hsikozo, 3a ga e. Be3npuemawomo u cb3gaBauwo cb3Hanue e
HeobxoguMmo 3a ga cewecmByBa mo3u cBsam.

KakBo mozaBa 3nauu ga cu peaaucm? Jla ce goBepsiBaw Ha cemuBama
cu? Cepuosno ce comHsiBam. [la cu peaaucm o3HauaBa ga cu omBopen 3a
HOoBa unpopmauus u HoBu BwvamokHocmu. O3nauaBa ga pazdbupaw npuHuuna
Ha pa3zBumuemo u npoMmsHama. O3nauaBa ga 3naew, ye mu cb3gaBaw cBe-
ma okoao cebe cu u cBema omBoH e npoekuust Ha cBema mu Bempe. Tu cu
aBmopem Ha cobcmBenama cu peaanocm. EgBa kozamo pasdbepem moBa,
MoxkeM ga 3anounem ga ce nognucBame nog mBopenusima 8 >kuBoma cu, ga
noemame omzoBopHocm 3a msx, ga 2u npuemame makuBa kakBumo ca, 6e3
ga ce cbguM 3a msix, u, paszdupa ce, ga 2u npomensime. ToBa e kpumuunama
nopBa kpauka. Kozamo pazdepem masu uges, nue xBawame kopmuasomo 8
poue. Bsumame pyas om mownama x8amka na cayualinocmma u 3anouBame
ga ynpaBasiBame Mawunama Ha cobcmBenomo cu Gumue.

Ako npuemem ma3u uges 3a ucmusa, Hue Beue cme ¢ no3umuBHa Hazaaca.
KakBo moxkem ga cu no3Boaum ga cezgagem om myk namamwok 8 kuBoma
cu ¢ masu nazaaca? Kak we kuBeem 3ananpeg, kamo 3naem, ue cb3Hanue-
mo Hu npoMeHst peaaHocmma okoao Hac? KakBo we usbdbepem ga ce3gagem?
KakBu xopa we npuBauuame 8 obkpwkenuemo cu? KakBo npusBanue we
usbepem 3a cebe cu? Kak we ce omnacsime kom cebe cu u kem gpyzume?

O6mucaeme me3u Benpocu, gokamo ce 3ano3zHaem ¢ owie pakmu om cBe-
ma Ha Haykama, koumo we Hu nomozHam ga pa3zdepeM no-godope Hawama
peaaHocm u poasima Hu B cb-cb3gaBanemo u.

% %k 3k

One3u om Bac, koumo ca 2aegaau kyamoBust pycku duam ,,Boga™ uau
ca ueau knueama na Macapy Emomo ,,Talinume nocaanusi na Bogama®,
Beue 3nasim, ue Mucaume u emouuume Hu Bausisim nHa cpegama okoao Hac.
3a Bcuuku ocmanaau, 8 caegBamume pegoBe Bu npegcmou ga omkpueme
Hewo, koemo, npocmeme Mu omkpoBenocmma, HO N0 €guH UAU gpy2 HAUUH
we npomenu ’kuBoma Bu 3aBunazu, kakmo npomenu Most U mo3u Ha MHO20
MOU npusimeau.
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SInonckusim uzcaegoBamea u yuen Macapy Emomo HanpaBu ucmuncka
peBoalouust no cBema ¢ mesama cu 3a cBoiicmBama na Bogama. Macapy usia
’kuBom 6ua mBepgo yoegen, ue Bogama uma kalouoBa poas 3a kuBoma na
yoBek. Onpegeaeno uma ocHoBanust ga Mmucau maka, npu noaoXkenue, ue oko-
A0 80 npoueHma om msAOMO Ha XOMO canueHc ce cecmou om Boga. Tol
BspBaa, ue kauecmBomo u yucmomama Ha Bogama, kosmo koncymupame,
Bausie gupekmHo Ha 3gpaBemo Hu, HA EMOUUOHAAHOMO HU CbCMOSTHUE U HA
wacmuemo Hu. OcBen moBa Gua HanbaHO ybegen u B obpamnama Bpw3ka,
—yYe Mucaume u emouuume Hu Bausisim npsiko na kuBumeanama meunocm.
T'ogunu napeg ce onumBaa ga usmucau kak ga gokake moBa na neBezkama
Hu Hayka. Hakpasi, pa3bupa ce, 20 usMucAuAa.

Bzea gBe koabu, nanbanua 2u ¢ Boga om eguH u cbwu usmounuk u 2u
3ampasua. Caeg moBa cbe cneuuasen mukpockoncku anapam caumaa kpuc-
maaume Ha Bogama, 3a ga Bugu kakBa cmpykmypa umam. [Tocae ha egnama
koaba 3aaenua Hagnuc ,,O6uuam me*, Ha gpyeama — ,,Ille me yous®. Ocma-
Bua gBeme npobu ga npecmosim npe3 HowMma u Ha cympuHma noBmopua
ynpaxknenuemo ¢ mukpockonckust anapam. Pesyamamume 6uau cmatiBawu.
Kpucmaaem om Bogama ¢ no3umuBHusi Hagnuc npomenua ¢popmama cu.
[MpeBoupnaa ce B kpacuBa u uucma, 6s1aa, cumempuuna cHezkunka. Cewiama
npoba om koabama ¢ HezamuBrust Hagnuc uzzaekgasa kamo kadpenukaBo u
0e3popmeno nemno om mokcuuen kaageneu,

Macapy, pa3oupa ce, noBmopua ekcnepumenma muozkecmBo nemu. Pe-
3yamamume Bunazu 6uAu eghu u cewiy, a uzBogbm — Heuzoeken. Mucaume
u eMouuume Ha xopama npomenssim cmpykmypama Ha Bogama! Hewama
omuBam u owe no-gaaeu. OkasBa ce, ue Bogama ce Bausie bykBaano om
Bcuuko. Bkalouumeano u om kanaauzauusima, npe3 kossmo munaBa. Yuenu-
me omkpuau, ue Mmoaekyaama Ha kuBumeanama meunocm npugo6uBa uem-
Bepmuma 2eomempuuna ¢opma 3apagu npaBume w2au 8 kanaauzauusima.
Okaszaao ce cowo, ye ecmecmBomo Ha Memaaa, om kolimo ca nanpaBenu
mpwbume, povkgama u Bcuuku ykacHu emouuu 8 2pagckomo npocmpan-
cmBo, na koumo Bogama ce hamwvkBa gokamo nomeue npe3 uewumama, Oyk-
Baano s ymMmbpmBsaBam.

Yuenume cpaBHuau npobu om egun om Hall-uucmume u3Bopu Ha naane-
mama 6v8 Beneuyeaa, ¢ npoba om cmangapmna 8oga om 2pagcka cpega.
YemanoBuau moakoBa Muozo cmpykmyphu u xumuuecku pazauvusi, ue Guau
npunygenu ga 3akalouam, ue moBa ca gBe pagukaano pazauynu cybcman-
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uuu! Cewusm ekecnepumenm 6ua npoBegen u ¢ Mmunepaahna Boga, ¢ kakBamo
MozkeM ga ce cgobuem B cynepmapkema. YBu, pesayamamume 6uau couwume.
C gpyeu gymu, He3aBucumo gaau cu kynyBame Bogama om maza3uHa UAU s
movuM om uewmama, Hue nuem mbpmBa Boga. Hewiama ce BaowaBam, ako
eMmouuume u Mucaume, ¢ koumo e 3apegeno npocmpancmBomo 8 goma Hu,
ca HeecamuBHu. Bogama uma namem! Tst nomHu Bcuuko. M mepopa 8 kanaau-
3auusima, u pvkgama om mpsobume, u ncyBHume 668 Bawust anapmamvenm.
1 moBa gnec e nayuen ¢pakm. [Tamemma na Bogama e egun om Hail-zoae-
Mume ¢peHomenu, koumo ceBpemennama nayka uscaegBa.

3a wacmue uma HauuH ga cekuBum Bogama B goma cu. [IpeBapenama u
caeg moBa 3ampaszena Boga noka3Ba mengenuusima ga ce Bpoewa kem ku-
Bom. Ako kombuHupame moBa ¢ nozumuBna u onmumMucmuyHa ammMocde-
pa, mokeme ga cme cnokoiinu, ue nueme kauecmBena meunocm. YBu, Hsima
kak ga konmpoaupame Bogama, ¢ kossmo ce kenem. [Ipe3 nopume na kozxka-
ma cu BcbwHOCM npuemMame 0zpomMHo koauwecmBo om cybecmanuusima. Ho
a3 Bu obewaBam, ue nosumuBuama Bu nazaaca we okaxke Baustnue gopu Ha
Bogama om gywa.

W owe egun 66p3 ceBem 32 H20. Bogama, 3apegena covc cpedbbphu UIoHU,
uMa cneuuasnu nozumuBnu cBoiicmBa. He camo e MHoz0 3gpaBocaoBha u
uepu MHO20 boaecmu, HO u Bu 3apezkga ¢ noaokumeana enepausi. B boaza-
pusi u 8 uHmepHem Ha MHO20 Mecma Mozam ga ce Hamepsim ypegu 3a tionu-
3auust Ha Bogama. He 3abpaBsime kakBo npaBu nona 8 uspkBama, kozamo
ocBewaBa kuBumeanama meunocm. [Tomans 8 nest cpedvpen kpsem. ToBa
€ egHa om malinume Ha cBemenama Boga.

Ako Bcuuko moBa Bce owe Bu 38yuu neBeposimnuo, HanpaBeme cu egun
ekcnepumenm Bkobuiu, 32 ga cme cmo npoueHma Ccuz2ypHu, ue Hewama ca
mouHo maka, kakmo Bu kazBam. Bzememe mpu cvga u cuneme 8 msx 0sia
opu3 u Boga. Ha egunus 3aaeneme no3umuBHO nocAaHue, Ha gpyausl Heza-
muBHo, a Ha mpemusi He caazalime Huwo. Beska cympun, kamo cmaneme
om cbH, Muneme nokpail cegoBeme. KoM nopBusi ce od6bpHeme Ha 2aac ¢
no3umuBHomo nocaanue, koemo cme My 3aaenuau, koM Bmopusi ¢ HezamuB-
HOMoO, a mpemusi 20 ueHopupaiime. Caeg 30 gHu we pasnoasazame ¢ mpu
pazauunu pesyamama. Ho we ocmaBst usnenagama auuno 3a 8ac.

B caegBawama 2aaBa we passichum cmpykmypama Ha Mo3bka HU u Ha-
yuna, no kolimo mo3u kalouoB opzan ¢pynkuuonupa. Ho camo, 3a ga cme
CU2YpHU, ue pa3bupame owe no-sSCHO Npupogama Ha peaaAHocmma Hu, we 6u

@' www.LeadersRules.com



npegaozka owe egun HayueH pakm, nag kolimo ga pazamucaume.

Bcuuku Hue pazyumame MHO20 Ha aozukama. Hayuenu cme, ue 3a Bcuuko
mpsi66a ga uma gobpo aozuuecko obsicnenue. Hayuenu cme, ue mamemamu-
kama u aozukama ca Bucwiume nayku, koumo mozam ga uzpaszsim u obsic-
Hsam Bcuuko 8 Hawama Bceaena.

¥YBu, moBa opuuuasno ne e Bsipno none om 1931 2oguna nacam.

ABcmputicku yuen na ume Kypm I'eogea — ukona 8 cBemoBnama mame-
mamuka u aoz2uka, gokaszBa mesa, usBecmna 8 naykama kamo Teopemama
Ha ['bogea 3a HenbaHOmMA. MamemMamuuume u Ao2uuume U go geH gHeweH
u3bsizBam ga 2o0Bopsim 3a moBa, 3awomo meopemama Ha 'eogea nocmaBs
nog Benpoc Mmemoga Ha usiaama ceBpemenna nayka. [Tpu moBa 20 npaBu no
uskalouumeano 6e3cnopen HauuH. Teopemama 2aacu cAegHOMO:

HeszaBucumo koako paswupsiBaw 6azama cu om apeymenmu, gokazame-
cmBa u akcuomu, Bunazu we uma Gakmu, koumo ca ucmunnu, Ho He Mozam
ga ovgam goka3anu.

C gpyau gymu, nezaBucumo c¢ koako gannu pasnosazaw 3a onpegeaeH
Bonpoc uau odbaacm om Benpocu, Bunazu we uma mBepgenusi, koumo ca
npakmuuecku u pakmuuecku Bepnu, Ho Hukoza HsiMa ga 6bgam gokasanu.
Tazu ugest e gopazBuma om egun om 6awume Ha komnlomepa (He e Hawu-
sam JIxkon AmanacoB) — Aaen Tlopune. Bpumanckusim mamemamuk, ao2uk
u kpunmozpad ycnsiBa ga aganmupa meopemama Ha ['eogea kbm cBosima
obaacm Ha unmepec — komnlomepa. Tol gokasBa, ue npu komnlomwepa, koa-
komo u ga ce pa3BuBa masu mawuna, Bunazu we ce nosiBssiBam npodaemu,
koumo He camo He Mo2am ga 6bgam pewenu, HO U He Mozam ga 6bgam npeg-
Bugenu.

Tazu aozuuecka 6omba u go gen gnewen mukmaka 8 cepuemo Ha MoO-
gepnama Hayka. ToBa o3nauaBa, ue peaanocmma Hu Bunazu we cbgbpka
mBepgenus, koumo nukoza Hsima ga 6bgam gokaszanu Humo kamo Bephu,
Humo kamo neBepnu. KakBo omnowenue uma moBa kem Bawus kuBom u
Hazaaca? OzpomHo, pasdupa ce!

Ceea Beue 3naeme, ue eguncmBeHomo, Ha koemo Mozkeme ga umame nbAa-
Ho goBepue B mo3u cBsim, cme camume Bue. Hukol ne moke ga Bu gokazke
Hewiama Ha 100 npouenma. lopu naykama He mozke. Hayueme ce ga ce go-
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Kade 3a cvbyrkgaHe

BepsiBame Ha cebe cu u Ha BeMpEWHOMO Cu ycewane 3a UCmuHa, 3aWomo
mo e eguucmBenomo, Ha koemo mMoxkeme ga pazuumame cbc cuzypHocm.
N npoyuBatime Bonpocume cu camocmosimeaHno. lnec unpopmauuonnume
mexHoAo2uu Hu no3BoasiBam ga npaBum moBa na Boast. VI na Men ne mu
BspBatime, moast Bu. Hsama cmucwea. [IpoBepeme 3a cede cu u Buzkme gaau
HaucmuHa e maka.

Hsama makoBa newo kamo obekmuBna ucmuna. Mma camo cybekmuBuu
2aegiu mouku. Pabomama e mawm, ue Ha Hskou cybekmuBru 2aeghu mouku
uM e npugageHna noBeue Baxknocm, omkoakomo um ce noaaza. I MHo2o0 om
nac Bce owe ce Bpwv3Bam na moBa. Mucasim cu, ue we omkpussm ucmunama
Hsikbge HaBoH. M36bH cebe cu. Mucasim, ue Hskol e gavken ga um s kake.
Ho zpewam.

% %k 3k

EgBa 8 nauaaomo cme, a Beue ce cpewHaxme ¢ gocma unpopmauus.
Mozke 6u e HoBa 3a Bac, a mozke 6u ne. Omgeaeme Bpeme, 3a ga npeaaegame
omnoBo npouemeHomo u ga cu omzoBopume Ha Bonpoca kakBo 3nauenue
uma moBa 3a Bac u Bawus kuBom. Kak 6u ce npomenua cBemem Bu, ako
Bcuuko go myk e BsipHo (a mo €)?

KakBo we u3sdepeme ga cb3gageme ¢ HaMepeHUEMO U HAZAacama cu om
myk nacemne?

Kozamo cme 2omoBu, na caegBawama cmpanuua Bu ouakBa Geskpaiino

Alobonumna undpopmayus 3a Bawust Mo3bk u Hewama, koumo moi cayuBa 8
*)uBoma Bu — coe u 6e3 Bawe 3nanueE.
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Tpema 2naBa
N3ymumenHuam uoBewku mo3svk

Bcuuku cu umame no egun. M go gnec moii e nali-eoasitmama 3azagka 3a
naykama. He 3naem kakBo mouno npaBu, numo kak mouno 20 npaBu. Ho
moll ynpaBasiBa kuBoma nu. ToBa e woBewkusim mo3ek — komangnusim uen-
mwup Ha Hawemo ¢usuuecko cvwecmBo. Makap Bce owe Benpocumeanume
ga ca MHO20, pa3noaazame ¢ o2poMHu koauuecmBa kauecmBeno noBa nayu-
Ha unpopmauus 3a pynkuuume Ha Mo3bka u poasima My 8 ynpaBaenuemo
Ha ’kuBoma Hu. [Ipe3 nocaeghume 20guHu HEBpoao2UsiMa U NCUXOAOZUSIMA
nocmuzam pesdyamamu 6 uscaegBanemo na penomeHume na mo3swka, 3a ka-
kBumo ne cme u meumaau 8 munaaomo. He e nyzkno uzaumno ga ce yoexk-
gaBame, ue koakomo no-gobpe pazoupame ycmpoticmBomo u pynkuyuume na
cobcmBenust cu komangen uenmop, moakoBa no-gobpe we pabomum ¢ He20
u moakoBa no-gobpe we ynpaBasiBame Mmucaume, emouuume, noegenuemo
u 2kuBoma cu.

Moszwks®m, nuwam 8 Yukunegua, e Hali-yguBumeanusim opzan 6 uoBew-
komo msiao. Toll ynpaBasiBa kakmo nammume kusnenu pynkuuu, maka u no-
Begenuemo Hu. Hawmume mucau, cnomenu u uyBecmBa ca naog na nezoBama
getinocm. MHozo yecmo nozpewno 20 cpaBusiBam cbe caokna meaedonna
uenmpaaa uau cynep komnlomep. To3u opzan € MHO20 no-cAozkeH u om Hal-
cao’knama mawuna. [TodHanussma Hu 3a Mo3wbka, Benpeku unmensuBrume
uscaegBanusi, ca Bce owe yacmuyHu.

Mnmepecno ga 3naem:

Emo nsikoako alobonumnu ¢akma 3a moszu uzBoupeguo Basken opean, kou-
mo we Hu gagam uzBecmua sichoma 3a komnaekcnocmma u caoknocmma my.
YoBeutkusm mozvk pasnosaza c okoso 100 muruapga neBpona u 6auzo 150 000
kusomempa kpwvBonocuu cvgoBe, koumo usnoazBam okoso egua nema om ysi-
aama kpv8 8 msiaomo nu. 150 000 kusomempa ca noBeue om uemupu obukoku
Ha naanemama. Mozvkvm uznoasBa 1/4 om Bcuukus kucaopog 8 opeanuzma nu
u e cocmaben om 80 npouenma Boga. [lomuum ekcnepumenmume na Macapy
Emomo, naau? Moszvkom uma cnocobnocmma ga obpabomu, Buumanue (1), 10
000 mpuauona onepayuu 8 cekyunga! Lugpama 3a yeausm nu skubom e I c 6
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Kade 3a cvbyrkgaHe

muauona wyau! B ungopmayuonnu equnuyu moBa ca okoso 6 000 000 moma
aumepamypa. Kanayumemvm nu e 6ykBaano neuzuepnaem! Tourno 3amoBa Bce-
ku equn om nac uma nHeozpanuuen nomenyuaa ga yuu, ga ce pazbuba u pacme.
Mos3zvkvm e akmuBen u mucau noBeue npes nowma, omkoskomo npes gens. B
caegBawume 2aaBu we nayuum Hskou uzBoupegno e¢pekmubnu ynpasknenus 3a
nvAHoueHHomo usnoazBane na cuBomo BewecmBo no Bpeme Ha cvH.

KalouoBusim ¢pakm 3a nawust Mmo3ek, koiimo ceBpemennama neBpoaozus
npegaaza Ha BHUMaHuUemo Hu, ce Hapuua NPUCNOcOOUMOCM UAU NAACMUY-
Hocm Ha Mo3bka. YempoeHu cme ga BspBawme, ue ¢ Bv3pacmma cnocobHo-
cmume Ha Mo3bka Hu omcaabBam no nskakBa npuuuna. Ye koakomo no-
Beue pacmem B 2ogunkume, moakoBa noBeue omcaabBame 6 2aaBama, uau
uskydsiBame, kakmo my kazBame na kapeon. E, umam noBuna 3a Bac. ToBa
He e Bsapno! Haykama gnec gokasBa, ue mo3vkom e kamo myckyaume. Ako
20 ynpaxknsBame kakmo mps68a u uznoasBame kauecmBenu mexnuku 3a
pazBumuemo My, moll HsMa ga HuU npegage u we ce pa3BuBa nezaBucumo
om Bv3pacmma Hu. [Ipe3 nocaegnama 2oguna u3asizoxa 6e360poil kHuzau no
memama. U na 6ea2apcku e3uk moxke ga ce namepu MHO20 meopemuuHa UH-
dopmauus 3a Be3amozknocmume u xapakmepucmukume Ha mo3u naii-8axken
3a noBegeHuemo u *kuBoma Hu opzan.

Mucaume Hu ca cbBcem ucmuncku. Moxkem gopu ga 2u Hapeuem ¢u3u-
yecku newa. Mucaume ca 6uoeackmpuuecku u Guoxumuuecku umnyacu
uau none kamo makuBa ce nposiBsiBam 8 mozvka. Cbc coBpemennama ana-
pamypa, ¢ kosmo mMeguuunama pasnoaaza, MozkeM ga 2u 3aceuem u ga 2u
usmepum. AkmuBrocmma na mo3vka cewo Moke ga 6bge 3aceuena u gopu
Busyaausupana ¢ guazpama. Owe npe3 70-me 2ogunu Ha 20 Bek yuenume
omkpuBam, ue mo3vkem Hu Ppynkuuonupa ocnoBHo Ha uemupu uecmomu
— aada, bema, mema u geama. ToBa ca pa3zauunume nuBa na Bubpauust Ha
eaekmpuueckume umnyacu 8 2aaBume Hu. VMima u owe egna, cecmosiHue —
2aMa, HO maM Hewlama He ca MHO20 sICHU 3a u3caegoBameaume Bce owe.

BETA

ToBa e naii-Bucokama wecmoma, na kosmo padbomu mozvks®m Hu. Aco-
uuupa ce ¢ bygnomo cecmosinue. Mo3ekem npousBezkga npegumno 6ema
Bvanu, kozamo cme 6ygHu u Ha wpek, pabomum akmuBno uau odwyBame.
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ToBa e obuuatinomo HuU cbcmosiHUE NPe3 geHsl.
AAQDA

ToBa e no-nucka yecmoma na Bubpauusi. Acouuupa ce ¢ omnycHamomo
CbCmOsTHUE HA MsIAOmMO U yMa, pokycupaHomo uemene, yueHe u 2aegane. B
aada cme, kozamo ce ynacssme uau cme 6 aeka gpsimka, kakmo u kozamo ce
Oygum cympuH u owe cme B npoceHuua. Mo3bkem Ha 6ebemama e nepma-
HeHmHo 6 moBa cecmosinue 8 nepBume meceuu om kuBoma um. Kozamo
cMe Ha me3u BbAHU, XunomasaMmycbm Hu npousBezkga MHO20 cepomoHuUH,
koemo e egno om npouymume BewecmBa na wacmuemo. Aada e u cocmo-
ssTHUemo Ha aeka megumauust. Ha masu uecmoma 3anouBame ga HaBauzame 8
kBanmoBomo noae”.

TETA

ToBa e cbcmostHuemo Ha cbH, cbwo U HAa maka nHapeueHusi REM coen
(Rapid Eye Movement, om anza. — yuecmeno gBuzkenue Ha ouume, Oea.
peg.). Yuenume ca ycmanoBuau, ue kozamo cme 8 nauaana ¢aza Ha CbH U
Beue cvnyBame, ouume nog kaenauume Hu ce gBukam yuecmeno. ToBa ce
Hapuua REM coeH. He e nali-geabokama ¢aza na cen, Ho 8 mema gBepume
koM yHuBepcaanust unmeaekm — kBanmoBomo noae, kakmo 20 napuua ¢u-
3ukama, ca wupoko omBopenu. OcBen moBa 8 uenmpasnama nepBna cuc-
memMa ce omgeassm MH020 kamexoaamunu. ToBa ca BewecmBa, koumo ce
acouuupam c¢ noBuwena kpeamuBrnocm u noBuwena cnocodbHocm 3a yuene u
namem. Tema e cbcmosiHue Ha no-gbaboka Megumauusi.

JHEATA

ToBa e cocmostHue Ha MHO20 gbADOK CbH, @ MO3BYUHUME BbAHU Ca MHO20
3abaBenu. Tsaomo ocBobozkgaBa xopmona na pacmezka. o neomgaBha ce
cMsimawe, ue 8 moBa cecmosiHue He cbHyBame. Beue uma gokazameacmBa

* Bcuuko e cBvpsaHo! Tenama Hu, Bo3agyxom, npegmemume, naaHemume, 38eagume - Bcuuko e HanpaBeHo om egHa
u cbwa cy6ecmanuusa - 99,999 npoueHma cBemauHa. Bcuuko oko Hac e egHo Bubpupawo uanro. Ako nozaegHeme
pvkama cu nog mukpockon, we Bugume maca om mpenmawu moaekyau. Ako nozaegHeme kucaopoga nog mukpo-
ckon, we Bugume cowomo. EguHcmBeHama npezpaga nomexkgy HU e oepaHuyeHomo Bv3npusmue, koemo umame
3a cebe cu B coocmBeHume cu ymoBe. icmunama e, ue Bcuuko e egHo 6eskpaliHo none om BbamoxkHocmu, mucau,
ugeu u popmu. Teonosume 20 Hapuuam Boz, pusuuume 2o Hapuuam KBaHmoBo none. To uma owe monkoBa umena,
konkomo u mepakauu ga o6acHAM HeoGACHUMOMO.
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3a 0bpamuomo. Mo3vksm Ha g3en MoHacume e 8 geama, kozamo ca 8 Muozo
gbaboka megumauust. Micmunckume macmepu Mozam ga odwyBam ¢ kBan-
moBo noae B geama gopu gokamo ca 8 npuBugno 6ygHo cecmosiHue. B caeg-
Bawume 2aaBu we pasdepem kak ga usnoasBame pazsuuHume emucuu Ha
Mo3bka cu 3a ocBobokgaBane om cmpeca, 3anamemsiBane Ha undopmauus,
npoMsiHa Ha ycmouuuBu BspBanus u yoekgenusi, camoaeueHue.

Hpyausim kalouoB ¢akm 3a nawus mo3vk ce Hapuua nogcw3nanue. Ha
nHaykama Bce owe He U € SICHO gaAu Cb3HaHUEMO U NOgCbhb3HAHUEMO NPOU3AU-
3am om Mo3bka. Cbc cuzypHocm obaue ce cayuBam mam no Hsikak®sB Hauun.
N myk e yaoBkama.

Mumepecno ga 3naem:

Hama mo3v4en yenmvp Ha mMucvama, Humo Ha namemma. ¥ Bce nak
HUe MUCAUM U cu cnomusime. B geiicmBumeanocm namemma e pasnpegeisena
naBcsikvge B moszvka. B meuenue na skuBoma nu, nawusm onum ocmaBs ciegu
8 uskalouumearno caosknume mpesku, uzepagenu om neBponume. CaegoBame.-
Ho e neBvamoskno ga bvge aokarusupana mucvama. Mucienemo u co3nanuemo
ocmaBam 3azagka 3a naykama. Ho moske ga ce mBvpgu, ue me ca cBvpszanu ¢
ysiaiocmuama getinocm va kopmekca u ¢ 8zaumogeiicmBusma my ¢ ocmanaiu-
me uacmu Ha msiaomo. Mmenno 3amoba e neBvsmoskuo ga ce uzobpemu komnio-
mup, cnocober ga mucau, ocBer ako moii ne bvge cnabgen ¢ msiao u uyBecméa.
(Yukunegua)

Cwe3nanuemo ca onesu 15 npouenma (uuppume ca coBeem ycaoBnu, nukol
HE 3Hae CbC cu2ypHOcm) om npepponmasnust MozbueH kopmeke, ¢ koumo
MucAuM u geticmBame akmuBro. Ocmanaaume 85 npouenma naykama na-
puua nogce3nanue. Hue nsimame npsik konmpoa nag mesu 85 npouenma. A
moBa cu e MHo20 Mo3bk! [IpegcmaBsime au cu koako mucaoBru onepauuu
ce uzBepwBam mam B66 Bceku equn momenm nomexkgy 100-me muauapga
HeBpona? Agcku mHozo! BB Bceku egun momenm 8 mozvka ce 06pabomBam
okoao 400 muauapga 6uma undpopmauusi. Hue ocw3naBame egBa 2000 om
msix ¢ 15-me cu npouenma. ToBa 3nauu, ue ako cu npegcmaBume codbcmBe-
Hus cu Mo3bueH kanauumem ga e ¢ pasmepume Ha ekpana Ha komnlomwepa
Bu npumepHo, cb3Hanuemo Bu we e no-masko om egun nukcea, a nogco3na-
Huemo — Bcuuko ocmanaao.

Touno ma3u vacm om Hawus Mo3bk (nogcb3Hanuemo) ocmaBa akmuBna
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u npe3 Howma. ToBa e npuyuHama MHO20 XOpa ga HaMupam 2€HUaAHU pe-
weHnus Ha npodbaemume cu B cerst. Cmpykmypama Ha [THK e omkpuma na
cbH. MengeaeeBama mabauua cewo € omkpuma Ha ceH, kakmo u nepBama
weBna mawuna. Cnucvksm e 6e3kpaen! ToBa e u npuuunama gensim Ha 2-ka
X ga npomuua no yzkacsiBaw, nauun, caeg kamo ce npucnu ¢ HoBuHu.

ITogcw3nanuemo Hu e mo3u okean om undpopmauvust u Bapuauuu, go koti-
mo Hsamame npsik gocmon, Ho motll uma 2uzanmcko 3nauenue 3a kuBoma Hu.
ITogcw3nanuemo konmpoaupa npouecu kamo guwanemo, gBuzameanume
¢dynkuuu, omgeaumeanume ¢pynkuuu. To B3uma u 20AsiMa yacm om pewe-
Husima B8 exkegneBuemo Hu BmMecmo Hac. MHO3uHa cu MucAsim, ue me 63u-
Mam pewleHusi, Ho He ocb3HaBam, ue

npe3 75 go 95 npouenma om Bpememo geiicmBusima, gymume, uzoopu-
me u gopu usBogume um 3a 2kuBoma ca na aBmonuaom.

VnpaBasBa 2u nogcb3nanuemo um.

Koti mozaBa pewaBa kakBo uma 8 moBa nogcwznanue? OmezoBopom e
Hawama couuaAana cpega. Cuzypen cobMm, ue Bcuuku cme uyBaau koako ca
Baknu nepBume 7 2ogunu om *kuBoma na uoBek. ToBa e 3awomo no moBa
Bpeme Bv3npuemame ocHoBHUSI Habop om no3Hanusima cu 3a kuBoma. 50
npouenma om ycmouvuBume Hu BspBanus 3a cBema u Msicmomo Hu B nezo
CME€ NOAYYUAU NO 2€HemMUYEH nbm owe om ympobdbama na matika cu. 95 om
ocmanaaume 50 npouenma ca Hu Guau 3anucanu 8 nepuoga go cegmama Hu
eoguna. Hoodpopmsnemo u 3amBeprkgaBanemo na me3u 3Hanus u ybexkge-
Hust ce cayuBa go 13/14-zoguwna Be3pacm. M3caegBanusima nokaszBam, ue
MHo020 Maako *kuBu woBewku cewecmBa npegnpuemam 3abeaekumu npo-
MeHu B Mupozaega, Hazaacama, pesyamamume u uzodwo 8 kuBoma cu caeg
ma3su Be3pacm!

B panna gemcka Bo3pacm nogce3nanuemo nu € kamo om8Bopena kyna, 8
kossmo Bcuuku naauBam kakBomo umam nog pvka. TeaeBuzuonnume npega-
Banusi, cemelinume ckangaau, copgumume pogHUHU, U3HepBeHume HauaAHu
yuumeaku — Bcuuko moBa Hu e gaao cmapmoBama undpopmauust 3a moBa
kou cme, kvge cme, kakBo mozkem ga cu no3Boaum B8 kuBoma, kakBo ce ou-
akBa om nac u go kvge mokem ga cmuenem. Caeg cegmama 20guHa nogcsb3-
HaHuemo ce 3amBaps u Hue cu ocmaBame ¢ ycmoluuBume cu npegcmaBu 3a
cBema okoao Hac u Msicmomo Hu 8 Hezo. A me3u npegcmabu we onpegeasim
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Bcuuko 3a nac 8 6vgewe.

[ToBeue om 90 npouenma om xopama Ha nAaHemama noBmapsm nou-
mu gocaoBno kuBoma u pesyamamume na pogumeaume cu. [ToBmapsm u
Hazaacama Ha pogumeaume cu kbm kuBoma. Ako cme uspacnaau 8 cpega
Ha necumucmu, we Bu e mpygHo ga ce uyBcmBame u ga ce gopzkume kamo
onmumucm. Ako cme uspacnaau 8 cpega na punancoBa ockbguua u ne cme
HanpaBuAu HUWO, 32 ga npoMenume yoekgeHusima cu no OmHoweHue Ha na-
pume, BeposstmHuo u 8 Mmomenma ce uygume kak ga cu naamume cmemkume
uau om kvge ga ckbmame Hsikoll AeB 3a npasnuuume. Ako cme uspacHasu
B8 cemelicmBo na xopa, koumo ca umaau Aowu 83aumMoomHoOwIEHUSs ¢ OcCMa-
HaAume, Bepossimuo u Bawusim Auven kuBom 8 momenma uzobuacmBa om
ckangaau, negomawvBku, neuckpenocm u maaku matinu Bpazkgu.

Bukgame aAu, ne ca o6cmosimeacmBama u cayuatinocmume moB8a, koemo
HU npeuu ga umame kuBoma, 3a kolimo meumaem u kotimo 3acayzkaBame.
[Tpeuam Hu Mucaume, ouakBanusima u Hazaacume, 3anucanu 8 coocmBenust
Hu Mo3bk. Te ca npuuunama 3a obuvatinume Hu geticmBusi, a Bcuuku 3aegno
npousBekgam obuvalinume Hu pesyamamu. B ma3u knuza we ce nayyum
kak ga konmpoaupame nazaacama cu, kak ga nogbupame mucaume, emouu-
ume u gelicmBusima cu u ga ce pokycupame npuopumemHo Hag OHE3U om
msix, koumo HaucmuHa Hu cAyzkam u HU nomMazam ga nocmuzame Hewama,
koumo naucmuna uckawme.

W Bcuuko 3anouBa ¢ nozHanuemo 3a ocHOBHUME NOHSIMUS U NpUHUUNU
8 naykama 3a ycnexa u wacmuemo. Taka ue, npogeazkaBame ¢ meopusima!
Maako Hu ocmana, Ho ako uckame ga ce cnpaBum ¢ ynpaknenusima, kou-
mo we Bu npegaoka B caegBamume 2aaBu, mpss6Ba ga MmuneM npe3 mobBa.
Mndopmavusma e uskalouumeano Bakna 3a HuBomo Ha Bawama Hazaaca.
A Bawama nazaaca e uskalouumeano Bazkna 3a moBa gaau we cu nanpaBu-
me ynpaXkHeHusima u gaAu we nocmuzneme Xkeaanume pesyamamume. A3
BsipBam, ue we 20 HanpaBume, 3aWOMO cMe NO-UHMEAUZEHMHU Om Macama,
wom Beue yememe masu knuea.

Ila nanpaBum egHo 66p30 cpaBrenue mexkgy Hawemo cb3HaHUE U HAWEmO
nogcw3nanue. Emo kak 2u paszpanuuaBa 6 egna om npozpamMmume cu egud om
Alobumume mu ekenepmu 8 cdpepama Ha Guznec pazBumuemo u ynpaBaeHue-
mo Ha kuBoma JIkon Acapad. [1xkon e codbcmBenuk na uemupu Mmyamumu-
AuoHHU komnaHuu u e cpeg Hal-8gexnoBsBawume coBpemennu mucaoBuu
Augepu, puaanmponu u 6usnec koncyamanmu. YBaeuen e om uscaegBanu-
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ssma Ha mo3bka u kBanmoBama ¢usuka. [Tomoznaa e na xuasigu komnanuu
u xopa om usiA cBsim ga nocmuzHam pe3yamamume Ha Meumume cu. Toll e
ybegeH, ue ynpaBaenuemo na mosbka e kalousm kem Bcuuko, koemo uckame
8 *kuBoma.

HOIOCBHb3HAHUNE

* Okono 83 npouenma om mMacama Ha Mo3bka.

» Konmpoaupa mexkgy 96 u 98 npouenma om noBegenuemo u Bo3npusimu-
sima Hu.

» M3BvpwBa okoro 10 muauapga onepauuu 8 cekynga.

» Pabomu ¢ kapmuHu, MogeAu u cxemu.

* Jmnyacume nemyBam npe3 neBponume ¢ okoao 150 000 kuaomempa 8
vac.

* He pa3auuaBa avka om ucmuna.

* He pa3auuaBa peaanocm om ¢panmasusl.

* [Ipuema 3a peaana Bcstka kapmuna uau o6pa3, kossmo my npegecmaBum.

* OmxBopas Bcuuko, koemo ne coomBemcemBa na pukcupanume Hu Mmoge-
Au 3a cebe cu, JkuBoma u cBema.

Cb3HAHUE

* Okoao 17 npouenma om mMacama Ha Mo3bka.

» Konmpoaupa mexkgy 2 u4 npouenma om noBegenuemo u 8e3npusimusima
HU.

» Twepcu Mogeau u 0bpasu, koumo ca My noznamu u omx8spasi oHesu, kou-
mo He ca.

* ToBa e ona3u yacm om Hac, kosmo mucau 6 npuuunu u caegcmBust. Tam
¢ u Hawama ,,cB00ogHa Boasi“. ToBa e onazu uacm om yma Hu, kosmo
pewaBa gaau u om kakBu npomenu umame nyzkga. Tazu uacm om mo3zwvka
Moxke ga npueme uau omx8wupau Besika ugest.

» Hukoli He moke ga HU npuHygu ga MucAum 3a ugeu, koumo He cme u3dpa-
AU cb3HameAHo (ocBen, ako He Hu 2u nokazke no HoBunume).

* Mucaume, koumo cb3HameaHo uzdbupame ga npeBegeM om Cb3HAHUEMO
8 nogcwv3nanuemo cu, ca mesu, koumo we onpegeasim pezyamamume 6
JkuBoma Hu.
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Beue cnomenaxme 3a yaoBkume 6 nogcw3nanuemo. Heka 2u 0606wum u
konkpemu3supame.

—> Vbekgenusma u BspBanusima, 3anucaHu 8 Hawemo nogcb3HaHue Om
cpegama, 8 kosmo cme uspacHaAu, cecmaBsm Hawama Bu3us 3a camume
nac. Mokem ga cegum 3a ycmotuuBume cu BsipBanust u 3a moBa kak oue-
Hs1Bame camume cebe cu no pesyamamume cu 8 momenma. Becuuko, koemo
xapecBame uau ne xapecBame 8 kuBoma cu uma nepBonpuuuna 8 nHawemo
Nnogcb3HaHue.

—> Tlogcw3nanuemo geticmBa Bv8 Besika kaemka om msiaomo nu. Bestka mu-
cobA, kossmo cb3HaHuemo HU € npueAo 3a ucmuna npe3 kuBoma Hu e Guaa
¢dukcupana kamo BsipBane 8 nogce3znanuemo u uzpasena no nsikaks8 Hauun
8 nawama peaanocm. [logceznanuemo He Moxke ga omxBoupast npegaozke-
Husima, koumo my gaBame. B nogce3nanuemo ce kpue u maka napeueHusim
emMouuoHaaeH yMm. Tam ca 3akogupaHu 3HayumeAHama yacm om Hawume pe-
akuuu u npeuenka.

—> Hauunem, no kolimo nogcw3nanuemo u3paszsBa ycmotuuBume Hu ugeu 3a
’kuBoma e upes emouuume u geticmBusima Hu. Besika ugest, kossmo omnoBo
u omnoBo e npegaazana Ha nogcv3Hanuemo ocmaBa ¢ukcupana mam u we
npogeaku ga ce uzpazsBa 6 kuBoma nHu 6e3 kakBomo u ga Guso Hawe co3-
HameAHo yuacmue 8 npoueca. HaBuuyume ce npumep 3a moBa. Coopem om
Bcuuku nawu nepconaanu HaBuuu u BsipBanus naloc koackmuBruume naBuuu
u BspBanusi, HacAegeHu om cpegama Hu, BuxMe MO2AU ga HapeyeM napague-
Mma. KakBa e napaguemama na Bawus 2kuBom?

- IMogcw3nanuemo moupcu Mogeau u kapmunu, koumo omezoBapsim na ¢puk-
cupanume Hu ugeu 3a kuBoma. Bcuuko, koemo He cbomBemcmBa na mesu
ugeu, 6uBa omxBopaeno. Lleama Ha nogcv3HaHUEMO HU € ga na3u Hawume
ycmotuuBu yoekgenust. Beguwvk dpukcupanu, ugeume ocmaBam mam u npo-
usBexkgam eghomunnu pesyamamu. Ako uckame Hewo pazauuHo, mpsioBa
ga ce Hay4yuM ga pabomum c nogcb3HaHuemo cu. A moBa o3nauaBa ga ce
Hayuum ga nponukBame 8 nogce3znanuemo cu. B masu knuea we omkpueme
napoaama 3a gocmen.
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Hpyausam kalouoB ¢pakm 3a mo3zwvka e, ye uma gBe noaoBunu — AsiBa u
gsicha. ToBa uma mouHo onpegeAeHo 3HaueHue 3a HauuHa, no koimo MucAum
u geticmBame. Mma Bazkno 3nauenue u 3a emouuume u yyBecmBama, koumo
ce nopazkgam 8 cepuemo Hu. BMmecmo ga pabomsim cumempuuHo (02aegaa-
HO), Bcsaka om gBeme noaoBunu cu uma cBou cneuudpuunu ¢pynkuuu. Tozu
¢$eHoMeH yueHume Hapuuam Aamepaausauusi Ha Mo3zbka. CMsma ce, ue no
mo3u HauuH gokamo egnama noaoBuna ce 3aHumaba ¢ onpegeaena getinocm,
gpy2ama moxke ga noeme kauecmBeno pazauunu 3agauu. Kamo npu komnlo-
mupHUmMe npouecopu — gBysigpenusim e no-epekmuBen om egnosigpenusi.

Hati-obwo kazano, asiBomo noayksabo omzoBapsi 3a aoz2uueckume u
AuHzBucmuuHUME cmpanu Ha ymcmBenama getinocm, kamo:

* aozuka

* c®b3gaBane Ha cmpamezuu

* OpueHmupase

* ¢akmu, npaBuaa

* gymuu esuk

* Hayu4HO no3HaHue, MameMamuka

* mwbpcene Ha gokazameacmBa

* nocaegoBameanocm u 3akoHomepHocm 8 pasdupanusima
* u3noa3Ba Bugumama peaanocm u konkpemnume pakmu
* npakmuunocm

Ilssichnomo nOAy1('bA6O omzoBapH 3a 06pa3H0cmma, ucAoCmHocmma u
€MOUUOHaAHOCIMMaA Ha yMcmBGHama geﬁHocm kamo:

* uyyBcmBa u emouuu

* mBopuecku ugeu

* cnocobHocm 3a pa3dbupane Ha obwama kapmuhna

* Bwvobpazkenue

* ¢unrocodpcku u peauzuosznu konuenuuu

* unmyumuBHa npeuenka Ha obcmosimeacmBama u cumyauuume
* cneuuaaHu Be3npusimusi, ycem u uHmMyuuust

* ¢$anmasus u gonyckanus

* Hacmosiwu Bv3mozkHOCMU

* umnyAacuBHocm
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* uzobpemameanocm u kpeamuBrocm

[Tpubauzumeano oueBugHo e, ue xopama ¢ no-pazBuma akmuBrocm 8 as-
Bomo noayk®ab0 Ha Mo3bka ca xopa Ha Ao2ukama, gemaliaume, npaBuaama,
gymume, npakmuunocmma u ,,peasusma’. Xopama ¢ no-pazBuma akmuB-
Hocm B gsichHomo noayksa00 Ha Mo3bka ca xopa Ha uyBcmBama, opuenmupa-
Hu keM 2oAsiMama kapmuna Ha cBema u no3nanuemo, kem Bv00pazkenuemo,
kpeamuBrocmma, cumBoausma, purocopusima u noemanemo Ha puckoBe.

Egun om zoaemume ,,2epexoBe” na naykama om 20 Bek Gewe, ue pasge-
Aasiwe xopama (u npogbazkaBa go uzBecmna cmenen ga 20 npaBu) na aeBu
MO3bUU U gecHu Mo3buu. Vgessima bewe, ue HepaBHOMepHO pa3npegeaeHama
akmuBHocm 8 gBeme noaykeaba e eBoalouuonen penomen. Lleama my Guaa
ga usmMecmu MucAaoBrust npouec kom AsiBama noaoBuna, 3a ga gage npeu-
MywecmBo Ha xoMo canueHc npeg kuBomuume c¢ npouecu kamo e3zuka u
aozukama. [Tnec, pazbupa ce, 3HaeM, ye ma3u xunomesa € mBbpge gaseu om
ucmunama. ITopu 6 kuBomunckomo uapcmBo uma mHozo BugoBe, koumo
u3noazBam gBeme noaoBunu Ha Mo3bka cu 3a pazauuHu ueau, mouno kamo
Hac.

JIBama Hu MO3bUHU gsira Ou caegBano ga pabomsim XOMO2EHHO 33 NbAHO-
ueHHomo Hu cewecmByBane. B cvBpemennomo obwecmBo obaue e kyamu-
Bupana gpyza cxema — 3amBopbm Ha AeBusi Mmo3bk. 3a ga pasdepem kakBo
o3HauaBa moBa, mpsi6Ba ga cu npunomuum kak cme Be3numaBanu.

B obwus cayuail, caeg cegMama cu 20guHa Ha mo3su cBsm geuama 3anou-
Bam ga xogsim Ha yuuauwe. Tam ce cpewam ¢ ocHoBHust Habop om no3na-
Hus 3a kuBoma u cBema. Tam 2u 3ano3naBam u ¢ ocHoBHUME cmpamezuu u
makmuku 3a ycnewen *kuBom u gocmoiino cewecmByBane. O6pazoBamen-
Hama cucmeMa Ha nAaHemama gHec obaue cmpaga om Hsikou OCHOBHU He-
gocmamsuu, koumo u camu mokeme ga anaausupame nogpo6Ho, ako camo
npeeaegame Hsikoll om codcmBenume cu yuebHUUU uAU me3u Ha geuama
Bu. ObpazoBameanama cucmema guec, mouno kakmo u Buepa, npousBekga
3amBopHuuu Ha AeBust MO3bK.

3awo cmaBa maka, we nonumame. 3apagu ocHoBHUsI Memog Ha Haykama
u npenogaBanemo makuBa, kakBumo 2u noznaBame go gnec. Te 6opaBsm c
aozuka u u npugaBam 3HaueHuemo Ha eguHcmBena u Heobopuma Mmemoguka
3a nocmuezaHe Ha ucmunama. A moBa, kakmo pasopaxwme, ne e Bspno! TTom-
Hume meopemama Ha ['vogea, Haau?
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KakBo my ce cayuBa nHa egun cpegnocmamucmuuecku yuenuk? Vma
yuebnuk — ako ycnee ga 20 Be3npousBege, uma wecmuua, ako Au He — 3Hauu
e monak, we uma Hucka ouenka, caaba gunaoma, HsimMa ga omuge 8 ynuBep-
cumem u we ce npoBaau B kuBoma. I'eanu 2aynocmu! Cyxomo 8e3npous-
Bezkgane na unpopmauus e npuopumem Ha AsiBama noroBuna. Hue kazBame
Ha geuama cu ga yyam Hewa Hau3ycm, 3a ga cu noAyvyam uecmuuyume U
gunaomume u ga 6bgam ycnewnu 6 zkuBoma. Ho 2u nogBekgame maka! 3a-
mBopHukem ¢ noaoBun mo3ek e uskalouumeano ys38um u nekonkypenmen!

O6pazoBanuemo npaBu u owe Hewo MHO20 nazybHo. Kaacuduuupa geua-
ma Ha 6azama na moBa, gokoako gobpe cu caykam ¢ aeBust mo3ek. Taka ge-
uama noayuaBam cBoume emukemu owe 8 panna Be3pacm — mu cu menak,
a mu cu ymHuk. Ho 8 yuuauwe ne Hu kazBam, ue uma ueau oceM muna un-
meAuzenmuocm u Bve3mozkHocmma 3a Be3npousBezkgane na unpopmauus e
caMo eguH om me3u munoBe! 3a npeB nem 2u gepunupa amepukanckusm
ncuxoaoz om XapBspgckust ynuBepcumem Xaywspg 'apgnep. Toll 3a6easizBa,
ue kaacuueckume cxemu 3a gepuHupane Ha unmeaekma He pabomsm. Om-
kpuBa ocem ocHoBHU muna unmeAauzenmHocm, kamo npu pazauuHume xopa
gomMuHupa pa3zauuer mun. TunoBeme ca

1. Kunecmemuuen — cBop3aH € ¢ mMsIAOMO HU U CNOCOOHOCMMA HU ga cu
caykum ¢ Hezo — 26BkaBocm, uzgpekauBocm, cuaa, 66p3una, AoBkocm u
m.H. ToBa ca cnopmucmume.

2. llnmepnepconasen — cBop3an ¢ obwyBanemo ¢ gpyzume. Vumep-
nepcoHaanusim mun e ekcmpoBepmen u omBopen 3a HoBu konmakmu,
cu3gaBa npussmeacmBa aecno. Om msx cmaBam nali-goopume nuapu u
nyOAUYHU AUYHOCTU.

3. Bepbaano-aunzBucmuuen — cBop3an ¢ gymume u peuma — nucMeHa
u 2oBopuma. Tesu xopa Baagesm nepdpekmno e3uka u 3nasm kak ga cu
cay’kam ¢ He20 no Haill-goOpust HayuH. Vgeaanu ca u 3a noAumuuu, u 3a
yuumeau, u 3a aekmopu, paguo 8ogewu u Bcuuko 8 mazu Bpweska.

4. Aozuuecko-mamemamuuecku — cBop3an ¢ aozukama u mamemamu-
kama. ToBopuxme 3a moBa.
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5. Buzyaano-npocmpancmBen — cBop3an cbc cnocobHocmma 3a Busy-
aAuzauusi u MeHmaAaHo npoekmupane na ooekmu — moBa ca xopa ¢ gu3zaii-
Hepcko Mucaene Hanpumep uau apxumekmume u xygozkHuuume, koumo
A€CHO Mo2am ga gobusim Busyaana npegcmaBa 3a ugessma, Ha kosimo uc-
kam ga npugagam ¢opma.

6. My3ukaaen — cBovp3an ¢ ycema 3a pumbM U xapMoHus u uyBcmBu-
meanocmma kem 38yuu om Besikak®s8 mun u mysuka, pasbupa ce.

7. ilnmpanepconaaen — cBop3an cbec cnocoonocmma ga ce B2avosi8aw 8
cebe cu u ga uscaegBaw Bempewnus cu cBssm — moBa ca unmpoBepmu-
me. MHo20 om ms$iX ca uygecHu gyxoBHu yuumeau, MucAumeau, co8em-
Huuu u kakBo Au owge ne.

8. Hamypaaucmuuen — cBbp3an ¢ mengenuusima ga obsicusia u cxBawma
konuenuuu u nonsimust kamo 2u cBop3Ba ¢ npupogama u okpwekaBawama
geticmBumeanocm. To3u mun xopa umam noBuwena uyBcmBumeanocm
keM npupogama u mscmomo Hu 8 nesi. Hamypaaucmuunama unmeau-
2enmHocm He e B opueunaanust cnucek na lapguep. Tol s gobaBs egBa
npe3 1997, koeamo uzcaegBanemo My e MHO20 HanpegHaao 8 obemume
cu. l'apgnep u go gnec pabomu B8 XapBepg u npenogaBa maszu undpopma-
uusi.

Bue kom kou munoBe cnagame? Hopmaano au e cnopeg 8ac ga npene-
opezBame geua, koumo He npumezkaBam aozuuecko-mamemamuuecka uau
Bepbaana unmeauzenmuocm? Hopmaano Au e yyuauwemo, oopazoBamea-
Hama cucmema u usiAomo Hu obwecmBo ga aenu emukem ,,2aynak” na mesu
MAagu xopa?

Tokazano e, ue yuebnusim npouec 8 nHawu gau 8e3numaBa npuopumem-
HO AsiBama noaoBuna na mo3wvka. 3a cmemka Ha yacoBeme no Mmamemamu-
ka, 6uoaozust u xumust (koumo no nsikakBa npuuuna ce cMsimam 3a MHO-
20 Bazknu), B cmangapmHomo yuuauwe ce nezaukupam 3anumanust kamo
uzkycmBama u mBopueckama paboma, unmepnpemamuBHomo MucaeHe u
npegnpuemaueckume naBuuu, puaocodusima na kuBoma u npakmukume 3a
epekmuBromo my ynpaBaenue. To3u Mmogea cb3gaBa 3ombuma, koumo He ca
konkypenmno cnocobHu, He ca uHuLuamuBHU U HsTMam MHO20 Ugeu gopu 3a
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cobcmBenomo cu 6bgewe! Beeku egun om Hac e 6ua makoBa 3o0m06u 8 none
egun eman om 2kuBoma cu. MHozo om nac mozke 6u Bce owe ca. LLsiaomo Hu
obwecmBo e nbano ¢ makuBa cewecmBa, koumo He kuBesm co3nameaHo
u npousBezkgam 6e3nepcnekmuBrocm, Hewacmue u Hucku peyamamu 3a
cebe cu u Bcuuku okoao msx.

Tyk e Mmomenmum ga cu 3agagem Benpoca Ha kakBo yuum geuama cu?
Kak ga ycnsBam 8 *kuBoma u ga 6bgam wacmauBu uau kak ga 3yopsm
cmuxomBopenust Hauzycm? Ha Bcuukomo omzope 3yOpenemo Bce owe ce
cMsma om MHo20 xopa 3a HskakBa uennocm... Yecmno kasano, nsimam
gymu. Ha 3naem moakoBa mnozo u ga ce 8v3noazBame om moakoBa maako.
Jla 3naem kakBo ce ucka, 3a ga cu wacmauB, ycnewen u nbAHOUEHEH U ga
npogbakaBame ga npaBum mouyno obpamuomo. [la 3naem popmyaama Ha
pazBumuemo u pacmezka, Ho ga HacmosiBame, ue ga ce Bepmuw 8 oMazeocan
kpwe e no-gobpe.

Bmecmo ga npenogaBame na geuama cu kakBo e unmyuuusima u kak ga
s u3noA3Bam, HUE 2U YUUM Ha MaH2eHCU, CUHycu u gpobu, koumo maAsuuna
we u3noa3Bam B kuBoma cu no HskaksB nauun. Bmecmo ga ce3gaBame y
geuama naBuuu 3a ycnex, kpeamuBaocm u npocnepumem, Hue 2u kapame
ga 3Hasim Hauzycm cmoAuuume Ha gopkaBume. Bmecmo ga yuum geuama
cu kak ga uznoazBam Bcuukust nomenuuaa, ¢ kolimo npupogama 2u e gapu-
Aa, Hue um kasBame, ue e gocmamwbuyHo ga B3emMam gunaoma 3a Hewo, Oe3
3nauenue kakBo. BMmecmo ga 2u cmumyaupame ga caegBam masanmume u
cmpacmume cu, koumo 6uxa um 2apanmupaau ycnex, Bempewino ycewane
3a uea 6 kuBoma u Be3mokHOCm 32 nbAHOUEHHO pa3Bumue Ha cebe cu, Hue
uM caazame okoBume Ha mpaguuusima u 2u mpoBum ¢ ugeu, koumo mozke u
ga ca pabomuau npegu 50 uau 100 20gunu, HO HTMam HUWO OOWO ¢ HACMO-
sTWusl MOMEHM.

MucAume Au, ue e cayuatinocm, ye moakoBa Muozo c6emoBxu 2enuu ca ce
npegcmaBsiau 3ae 8 yuuauwe u 8 coewiomo Bpeme ca nocmuzHasu ynukaanu
Hewa, koumo u go ghHec cayzkam Ha ueaust cBssm? Pa3oupa ce, ue He e Hukak-
Ba cayuatinocm. Haau ce pa3dpaxme, cayuaiHocmu HsiMa.

Aunwain e bua mpoiikagzkus, a yaumeaume My ca 20 cMsimaau 3a 6e3-
Hagekgen. Hopu e 6ua uskalouen om mamemamuueckomo yuuauwe, 8 ko-
emo e yuea! BemoBen e 6ua ocBupkan om yuumeast cu no nuaHo u obsiben
3a 6e3nepcnekmuBen komnozumop. Bua I'eiimce gopu He e 3aBvpwiua koaek!
Ako Bu mpsi6Ba cnucek ¢ gBotkagzkuu, koumo ca nocmuznaau uskalouu-
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MEAHU Hewa, We cnoMeneM camo owle Hsskoako umena: Yoam uchu, ITuka-
co, Aeonapgo aBunuu, Aaekcangep I'peom bBea, Tomac Egucen, Yuncmoen
Yepuua, Ygpoy Yuaceh.. Cnucekem e b6e3kpaen.

OcnoBrusim npobaem Ha 06pazoBanuemo Hu e, ue ce cbepegomouaba Bop-
Xy eguH eguHcmBeH mun unmeauzeHmuocm u moBa ozpanuuaBa uskalouu-
meAHO MHO20 pezyamamume, koumo cucmemMama nocmuza ¢ geuama. [la ne
3abpaBsime u 'apghep. KonBenuuonaanomo obpazoBanue e cbcpegomoueHo,
npenogaBa u noowpsiBa camo eguH om oceMme My muna — MameMamuye-
ckama unmeauzenmnocm. 7 Ha 1 8 ywsp06 Ha yuenuka...

Cmon! B yuuauwe ne e moakoBa 3ae. Hewaama ce BaowaBam 6 yHuBep-
cumema, kbgemo wecmBuemo Ha AeBume Mo3buu npogbazkaBa ga mauka
nepcnekmuBume Ha 3HaUUMeAHama yacm om cmygenmume — oHe3u, koumo
umam goBepue Ha obpazoBanuemo, koemo um ce npegaaea, kakBomo um
ce npegaaza. Taka 8 ynuBepcumema goBepuuBume maageku okonHuameano
pasdupam, ye HsiMa Hagekga u ce npegaBam Ha MoHomoHHama Bu3us 3a
JkuBoma, kossmo um npegaaza mamemamuuecku unmeauzeHmHusim akage-
MU3bM.

M BoB Bawemo cemelicmBo au ynuBepcumemsm u gunaomama Bce owe
ca kpumepui 3a ycnex 8 kuBoma? ITomucaeme nak! Koako om npodecopu-
me, koumo no3znaBame uau 3a koumo cme uyBaau, ce xBaassm ¢ wacmau8 u
nbAHOUEHEH, u3obuaen kuBom Bu6 Bcuukume My obaacmu? Maauuna, ako
uzobwo omkpueme nsikakBu. IMoBeuemo uukAassm Hag egHO U CBWO HEWO
om gecemuaemust, HsiMam ugest kak ga uskapBam napu u cec cuzypnocm ne
buxa ce anzakupaau ga Bu gagam ceBem kak Bue u Bawume geua ga kuBe-
eme ycneweH u nbAnoueHen XkuBom. Bcuuko moBa Bazku ¢ ocobena cuaa 3a
beazapus. Kak mozaBa ouakBame 8 ynuBepcumema ga 8u gagam agekBam-
Hu cbBemu 3a ycnewna npodecuonasna kapuepa u Aauanocmuo pazBumue?

¥ nac ce cmsima 3a HopmaaHo npenogaBameaume 6866 Bucuuume yuuauwa
ga HsIMam MHO20 napu u ga ce onaakBam om Huckume cu 3anaamu. 3awo
mozaBa npawame geuama cu npu mesu xopa ga 2u yuam kak ga ycnesm 8
JkuBoma? Ta me nsgsma om kevge ga 3nasm! Te mozam ga 2u Hayuam kak ga
HauzycmsiBam unpopmauusi, ga npenucBam om gebeau knueu u ga ce npu-
MupsiBam ¢ Hucku 3anaamu..

Camume npenogaBameau, pazdupa ce, He ca BunoBHu 3a moBa no nukaks8
HavuH. Te ca npogykm Ha cbwama ma3su obpazoBameana cxema, u3 yuumo
kopugopu gywume um npogowazkaBam ga ckumam. Tam Bpememo e cnpsiro
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omgaBna u nsima uzzaegu ckopo ga mekne. He cu 2ybeme ghnume ¢ newa,
koumo ne gobaBsm cmotihocm 3a Bac! 2KuBomwsm e npekaseno kpamok, 3a
ga 20 nocBewaBame na Hewo, koemo He HU € unmepecHo u omzope Ha Bcuuko
e BpegHo 3a Mo3bka Hu.

ITpod. Ikon Xelizaun — egun om nHall-uzBecmHume Ha nAaHemama gHec
kBanmoBu ¢uzuuu u mupomBopuu u auuen koncyamanm na JetilBug Aunu
866 dpongauusima na kyamoBust pexkucoop, 0600wu HEWama no cAegHu s Ha-
yuH. ,,Koakomo no-nazope ce gBuzkume 8 cucmemama na odbpazoBanuemo”,
kasBa moti, ,,moakoBa noBeue ce cmechsBa nepumemsbpbm Bu HAa UHMEpeC,
8 koimo poBuukame, 3a ga gokoname caegBawama akagemuuna mumaa.
Taka, kozamo a3 cmanax npodecop, ocb3nax, ue ceM ce npebbpHaa 8 cneuu-
aaucm no Huwo.” [lo moBa Bogu napueaupanemo na unpopmauusima. Tvekmo
moBa napueaupane € u ocHoBHusim mMemog, ¢ koiimo naykama u obpazoBa-
Huemo 6opaBsm u go gHec.

Pa3bupa ce, obpazoBanuemo uma xuasigu nosokumeanu uepmu. [loay-
yaBame MHO20 uHmepecHa unpopmauusi npe3 6auzo 15-me go 17 2o0gunu,
koumo cpegnocmamucmuueckussim 6vazapun npekapBa 8 cucmemama na
obpazoBanuemo. OcBen moBa one3u om Hac, koumo ca pewuau ga ce nocBe-
msim Ha MamemMamuuyeckume Hayku uau ga cmanam yyumeau no 6bazapcku
esuk u Aumepamypa, CbC CU2ZypHOCM Ca NONagHaAU Ha MOYHOMO MsSICMO.
Ako we cmaBame aekap, onpegeaeno HsaMa ga ce usMbkHeme 6e3 20guHU
3agbAbOYEHO uemene u xogeHe Ha aekuuu. Bcuuku ocmanaAu obaue umame
Hyzkga om Hewo pa3auuno, koemo gHec B obpazoBanuemo He ce npegaaza.
Hsma cnop, ue 8 yuuauwe nayuaBame MH020 noaesnu u BbanyBawu Hewa 3a
JkuBoma u cBema. Ho ako caokum na Beznama nalocoBeme u Munycume,
noznaume koe we nHamezku.

I'enepaa Baagumup IlempoB om Pyckama akagemusi no meopus na ynpa-
Baenuemo, 0606waBa Hewama no caegrust HayuH. Mima gBa muna mupozaeg,
kazBa motli. Equnusim e kaaeligockonuunusim, a gpyausim — Mo3auyHusim.
OobpazoBameanama cucmema npousBexkga ,,30M6uma” (u moBa e uumam)
¢ kaaetigockonuuen mupozaeg. ToBa o3nauaBa, ue me umam uzBecmuo pasz-
Oupane 3a okpwrkaBawama 2u cpega u noznaBam nsikou siBaeHusi, HO He MO-
2am ga npaBsm Bpw3ka nomexkgy um. Te 3nasim, ue Ha cBema cowecmByBam
Hewa kamo mamemamuka, ¢pusuka, aumepamypa u puaocodusi, Ho HIMam
npegcmaBa kak ce coomnacsm Bcuuku me egno kvm gpyzo u kakBo o3nauva-
Bam 8 msaxnama ysiaocm. Kamo npu epekma na kaaetigockona — uBemoBe-
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Kade 3a cvbyrkgaHe

me ce cMecBam, HO He 0Opa3yBam kapmuna.

[Mpu mMozauyHussm mun mMucAene unguBugem Buzkga usiaama kapmuna
u 3nae kakBo oznauaBam eaemenmume 8 nest kakmo no omgeano, maka u
B3emu 3aegHo.

To3u pesyaAmam obaue omcocmBa 6 coBpemennomo obpazoBanue.

Bue uckame ga pabomume ¢ ueaust cu Mo3bk, 3awomo moxkeme ga cu
20 no3Boaume. Ilageno Bu e om npupogama. Bcownocm, Beue cu 20 no3Bo-
auxme, woMm uememe moBa. Tyk we nayuume uzBoupegno epekmubuu u
ueHHu mexnuku 3a akmuBupane na ueaus mosvk. Camo mozaBa mokem ga
pa3bupame Hewama om *kuBoma 8 msixnama nbAHOMA, CMUCHA U CHULHOCM.

Ipye 3abeaezkumeaen peHomen, cBop3an ¢ Aamepasuzauusima Ha Mo3bka
(As1Ba u gsicna noaoBuna, 6eA. peg.) e moBa, ue uoBek moke ga ce cnpaBs
gobpe u camo ¢ egnama noaoBuna om mo3u caozken opzan. Xopa, Ha koumo
nopagu 3gpaBhu npuduHu uM e GuA amMnymupaH noroBuHama om Mo3bka,
3a 2oguHa gBe ce Bv3cmanoBssBam noumu HanbAHO u ycnsiBam ga XkuBesm
noumu nvaHoueHeH kuBom. HabalogaBam ce, pazbupa ce, Hsskou npomenu.
3abaBenume peakuuu u npomsinama 8 aAuynocmma u xapakmepa ca uacm
om msx. U Bce nak, me kuBesm ¢ noroBun Mo3vk u npu moBa ce cnpaBsm
gocma gobpe! ToBa e owe egno gokazameacmBo 3a usymMmumeAaHama naac-
MUuYHOCM U npucnocobumMocm Ha Mo3bka.

Bcowhocm, Hsakou yuenu ce wezyBam, ue gBe noaykvaba 3aegno Mozam
ga npuuunsim noBeue HenpusmHocmu om egHo, ako e odwyBam agekBam-
Ho nomekgy cu. Hsitkou neBpoao3su cBep3Bam 3aboasiBanust kamo gucaekcu-
sima, AauxaiiMep u gp. ¢ HenpaBuana komyHnukauus mexkgy aeBust u gechus
gsA Ha Mmo3bka. Ha noBumienama aBmonomnocm Ha Hsitkoe om noaykbabama
nok ce gbazkam MHO20 om cayuaume Ha wusodpenust. 3a Bceku equn om Hac
cbe cuzypHocm e uzkalouumeano Bazkno u geme My noaoBunu ga ca cu na
Msicmomo, ga ca akmuBHu u ga pabomsim 8 xapMoHusl.

Bazkno e ga 3naem cbwo, ue Mo3bkbm HU cu uMa cucmema 3a gelicmBue,
cBop3ana c nHamume namepenus u pokyca na Baumanuemo Hu. Hapuua ce pe-
mukyAaapna akmuBupawa cucmema. Ta3u 2pyna om kaemku yaaBs Bceku
UMNYAC, u3npameH om Hawemo cb3HaHue u 20 kaacudpuuupa no Baxknocm.
[Mo-BakHume ueau ce npegaazam npuopumemHo Ha nogcb3Hanuemo u ou-
Bam npuemu Begnaza. KakBo o3nauaBa moBa?
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OsnauaBa, ue ako gepkume dpokyca cu Bepxy Bcuuku npodbaemu, koumo
Bu 3a06ukaassm, mouno moBa we 6vge pukcupano B8 Bawemo nogcwvana-
Hue kamo uea om nepBa kamezopusi. Lieaume nopBa kamezopust we ce nposi-
Bsi8am npuopumemuo 8 kuBoma Bu npegu Bcuuko ocmanaao. Ako obyuume
Mo3bka cu ga ce pokycupa Bopxy nosumuBrume newa 8 kuBoma Bu u Bepxy
ueaume, koumo Haucmuna uckame ga nocmuzneme, aeka noaeka pemuky-
AaapHama akmuBupawa cucmema we 3anouyHe ga nogbupa 3a Bac Hewama,
koumo naucmuna uckame u ga 2u ¢pukcupa 8 nogce3nanuemo Bu.

ITpegu ga npemuneme Ha caegBawama cmpanuua, omgeaeme Bpeme, 3a
ga nomucaume Hag Bonpoca kak ga usnoazBame masu cucmema onmumMaAsHO
8 *kuBoma cu. Kege e Bawusm ¢pokyc npe3 no-zoasimama uacm om Bpeme-
mo? Ha kakBu newia omgaBame Brumanuemo cu npuopumemuo?
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